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يسـتعرض التقريـر جهـود المركـز الوطنـي للمناهـج فـي قيـادة تطويـر تعليمـي يسـتند إلى رؤيـة وطنيـة 

شـاملة تعـزز جـودة التعليـم وجاهزيـة الأجيـال للمنافسـة العالميـة، مـن خلال بنـاء مناهـج متكاملـة تدعم 

الكفايـات المعرفيـة والمهاريـة والقيميـة، وتنسـجم مـع متطلبـات التحـول الوطنـي.

أدخـل المركـز مقـررات نوعيـة جديـدة تمكّـّن الـطلاب من مهـارات المسـتقبل، مثـل: مدخـل إلى الذكاء 

بالشـراكة مـع جهـات وطنيـة  السـيبراني، الإسـعافات الأوليـة، والسـياحة والضيافـة،  الاصطناعـي، الأمـن 

متخصصـة. كمـا اهتـم بتنمية الجانب الثقافي والإبداعـي عبر مقررات للفنون البصرية والأدائية والموسـيقية 

وتصميـم الأزيـاء، إلى جانـب تعزيـز منهـج اللغـة الإنجليزيـة، وإدخـال اللغـة الصينية؛ لدعـم الانفتـاح الثقافي 

والاقتصادي.

ويُبُـرز التقريـر منظومـة مـن الأدلـة الإرشـادية والمصـادر التعليميـة المتقدمـة، مـن بينهـا دليـل تدريـس 

القـرآن الكريـم، وأدلـة الوعـي الصوتـي والفهـم القرائـي و)PISA(، إضافـة إلى أدلـة معلمي الفنـون. كما طوّّر 

المركـز منظومـة متكاملـة لمرحلـة الطفولـة المبكـرة تشـمل أطر المناهـج ومعاييـر التعلم والأدلـة الداعمة 

للإدارة المدرسـية والمعلمين والأسـرة، بما يعزز جودة سـنوات التأسـيس ونسـب الالتحاق برياض الأطفال.

الملخص التنفيذي
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وعـزّزّ التقريـر جانـب الشـمول التعليمـي عبـر دليل تكييـف المنهج لـذوي الإعاقـة لضمان بيئـات تعليمية 

عادلـة. كمـا أتـاح مصـادر إثرائيـة مثـل الملحـق الإثرائـي “لمـاذا أقـرأ؟” لتنميـة القـراءة المتقدمـة والثقافة 

العامـة، ودليـل محـدََّث للخطط الدراسـية يشـتمل على خطط للأنشـطة الطلابية؛ ليسـهم في  تعزيـز مكانتها 

ا مـن المنهـج، وتفعيل الشـراكات مـع الجهـات ذات العلاقـة، وتنويع أوعيـة المحتوى  يـ� بوصفهـا جـزءًًا جوهر

التعليمـي، واسـتثمار الفتـرات اللاصفيـة والأيـام المدرسـية؛ لتعزيـز الهويـة الوطنيـة، وتنميـة مهـارات القرن 

الحـادي والعشـرين، وبنـاء اتجاهـات إيجابيـة نحـو التطـوع، والعلـوم والتقنية، والرياضـة والصحـة، والثقافة 

والفنـون، والكشـافة، ضمـن إطار تربـوي متكامل يدعم نمو الطالب الشـامل، ويربط المدرسـة بحياة المتعلم 

وواقعه ومسـتقبله.

يعكـس هـذا النهـج التطويـري رؤيـة إسـتراتيجية تجعـل المناهـج منصـة لتطويـر الإنسـان، عبـر محتـوى 

نوعـي وشـراكات وطنيـة وتمكيـن للمعلميـن، بمـا يسـهم فـي إعـداد جيـل واعٍٍ قـادر على الإسـهام فـي بنـاء 

مسـتقبل المملكـة العربيـة السـعودية ضمـن مسـتهدفات رؤيـة 2030.
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يحظـى التعليـم فـي المملكـة العربيـة السـعودية بعنايـة خاصـة ودعـم متواصل مـن حكومتنا الرشـيدة، 

انطلاقـــا مـن إيمانهـا الراسـخ بـأن الاسـتثمار فـي الإنسـان هـو الاسـتثمار الحقيقـي لمسـتقبل الوطـن. وقـد 

تجسّّـد ذلـك في مسـتهدفات رؤيـة المملكة العربية السـعودية “2030“، ومن أبرزها” إعـداد مناهج تعليمية 

متطـورة تركـز على المهـارات الأساسـية، بالإضافـة إلى تطويـر المواهب وبناء الشـخصية” من أجـل بناء جيل 

طمـوح يُسُـهم  بفاعليـة في دفـع عجلـة التنمية”.

التحديـث  عمليـة  فـي  والمحـوري  القيـادي  دوره  للمناهـج  الوطنـي  المركـز  يـؤدي  الإطـار،  هـذا  وفـي 

الشـامل للمقـررات الدراسـية، مـن خلال بناء محتـوى تعليمي رصين يوازن بيـن الأصالة والمعاصـرة، ويراعي 

المسـتجدات العلميـة والتربويـة. كمـا يعمـل المركـز على دمـج مهـارات المسـتقبل والتقنيـات الحديثـة في 

المناهـج؛ لتنميـة قـدرات الـطلاب الفكريـة والإبداعيـة، وبمـا ويؤهلهـم للمنافسـة عالميًـًا والمشـاركة  فـي 

تحقيـق مسـتهدفات التنميـة الوطنيـة.

وقـد جـاء عـام 1447 هـ ليعلـن عن إطلاق عـدد من المقررات الدراسـية والأدلـة الجديـدة، وتطوير عدد 

مـن المقـررات الدراسـية والأدلـة القائمـة بما يحقـق الأهداف، ويسـهم في إعـداد الطلاب للحيـاة والعمل، 

ويؤهلهـم للمنافسـة عالميًـًا. مؤكـدًًا أن مسـيرة تطوير المناهج الدراسـية مسـتمرة ومتواصلة.

المقدمة
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أولًاً:
المناهج الدراسية الجديدة في عام 1447 هـ



منهــج
الأمن السيبراني 
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المرحلة الثانوية
نظام المسارات: السنة الثالثة

 المسار العام/ المجال الاختياري/ تعليم إلكتروني )تعلم ذاتي(

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

الطلاب  وعـــي  يرفـــع  توعـــوي:  تركيـــز 

بمخاطـــر الأمـــن الســـيبراني، ويمنحهم 

أنفســـهم  لحمايـــة  عمليـــة؛  مهـــارات 

وأجهزتهـــم. وأســـرهم 

01
الجوانب  يغطـــي  المحتـــوى:  شـــمولية 

التوجهات  التهديـــدات،  مثـــل:  النظريـــة 

 العالميـــة والعمليـــة )حماية الشـــبكات، 

كلمات المرور، التشفير، الهجمات(.

02
تنوع المجالات: يجمـــع بين الجانب التقني 

التشفير(  الشـــبكات،  العتاد،  )البرمجيات، 

 وغـــير التقـــني )الهندـــسة الاجتماعـــية،

السلوكيات، الضوابط المادية(.

03

الطلاب  يربـــط  ومحلـــي:  عالمي  ترابـــط 
مع  الســـيبرانية،  في  العالمية  بالتوجهات 
 التركيز على بناء كـــوادر وطنية تخدم رؤية
المملكـــة العربية الســـعودية في التعليم 

لرقمي. ا

04
الطلاب  فهم  يعزز  التحليلي:  التفكير  تنمية 

 لمـــصادر التهدـــيد، وتقيـــيم المخاـــطر،

وآليات الدفاع.

05
يتضمـــن موضوعـــات  تطبيـــق عملـــي: 

مرتبطة مباشـــرة بالواقع مثـــل )الحماية 

 من التصيد، وحماـــية الأجهزة المحمولة،

وشبكات Wi-Fi الآمنة(.

06

إعداد مســـتقبلي: يؤهل الـــطلاب لفهم 

تحديـــات الأنظمة المترابطـــة، والتعقيد 

للأمن  الاقتصادية  والقيمـــة   الســـيبراني، 

السيبراني.

07
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المحتــوى 

يهـــدف المقـــرر إلى زيـــادة وعـــي الـــطلاب بالأمـــن الســـيبراني، وتزويدهم 
اللازمـــة للحماية الســـيبرانية لأنفســـهم وأســـرهم وأجهزتهم،  بالمهـــارات 
وتقييـــم المخاطر وإجراءات الحمايـــة، وفهم مصادر التهديـــد؛ لمواكبة تطور 
المفهوم العالمـــي للأمن الســـيبراني وتحدياته، إضافة إلى الإســـهام في بناء 
كـــوادر وطنيـــة مؤهلة في هـــذا المجـــال، وتعزيز مكانـــة المملكـــة العربية 

الســـعودية الرائدة فـــي مجال التعليـــم الرقمي.
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ال�سنة الثالثة
التعليم الثانوي - نظام الم�سارات

تعلّم ذاتي

الهـــــدف
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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

المهارات الرقمية، التقنية الرقمية، المواطنة الرقمية.



منهــج
مدخل إلى الذكاء الاصطناعي 
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المرحلة الثانوية
نظام المسارات: السنة الثالثة

المسار العام / المجال الاختياري/ تعليم إلكتروني )تعلم ذاتي(

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

يرســـخ الوعي  بُعُد وطني وإســـتراتيجي: 
بجهـــود المملكة في الـــذكاء الاصطناعي 
في  المســـاهمة  على  الـــطلاب  ويحفـــز 
تحقيق رؤية المملكة العربية الســـعودية 

.2030

01
تنميـــة المهـــارات التقنيـــة: يركـــز على 

إكســـاب الـــطلاب قـــدرات عمليـــة في 

تحليـــل البيانـــات، وتعلم الآلـــة، والرؤية 

الحاســـوبية.

02
شـــمولية المقـــرر: يجمـــع بين الأســـاس 

الأساسية(  المفاهيم  )الخوارزميات،  النظري 

مشـــاريع  بايثون،  )برمجة  العملي  والتطبيق 

الـــذكاء الاصطناعي(.

03

على  يشـــجع  والريادة:  الابتـــكار  تعزيـــز 

الـــذكاء  توظيـــف  فـــرص  استكشـــاف 

تدعم متعددة  مـــجالات  في   الاصطناعي 

الاقتصاد المعرفي.

04
الطلاب  وعـــي  يرفـــع  أخلاقـــي:  تركيـــز 

للذكاء  والمســـؤول  الآمن  بالاســـتخدام 

الاصطناعـــي وفـــق معاييـــر أخلاقية.

05
إعـــداد كفـــاءات وطنيـــة: يُسُـــهم  في 

المؤهلـــة  البشـــرية  القـــدرات  تنميـــة 

فـــي هذا  ــا  وعالميـ� ــا   للمنافســـة محليـ�

المجال.

06
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يهدف هـــذا المقـــرر إلى تعريـــف الطالـــب بمفاهيـــم وأساســـيات الذكاء 
الاصطناعـــي وتنميـــة مهاراته التقنيـــة والتطبيقيـــة، بما يمكّنّه مـــن توظيف 
هـــذه التقنيات في مختلف المجالات، كما يســـعى إلى تعزيـــز انتمائه الوطني 
مـــن خلال رفع وعيه بجهـــود المملكة في تطوير وحوكمة الـــذكاء الاصطناعي، 
وتنمية القـــدرات البشـــرية والكفـــاءات الوطنيـــة؛ لزيادة مســـاهمتهم في 
تحقيـــق أهداف رؤيـــة المملكة العربيـــة الســـعودية 2030. وإلى جانب ذلك 
يفتـــح المقرر أمام الطالـــب آفاق الابتـــكار والريادة العالمية عبر استكشـــاف 
فـــرص توظيف الـــذكاء الاصطناعي في عـــدة مجالات، مع التركيـــز على تعزيز 

وعيـــه بالاســـتخدام الأخلاقي والآمن لهـــذه التقنيات.

     

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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

المهارات الرقمية، التقنية الرقمية، المواطنة الرقمية.



منهــج
الإسعافات الأولية
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المرحلة الثانوية
نظام المسارات: السنة الثالثة

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

مبسّّـــط  بأســـلوب  المعلومات  تقديـــم 
بما  اليومية،  الحيـــاة  واقـــع  ومترابط مع 
يحقـــق أهدافًًا تعليمية تســـاعد الطالب 
على فهـــم مبـــادئ الإســـعافات الأولية 
وإدراك أهميـــة تطبيقهـــا فـــي المواقف 

. عة لمتنو ا

01
والتطبيق  النظريـــة  المعرفة  بيـــن  الربط 

الأولية  الإســـعافات  لخطـــوات  العملي 

الطارئة. الحـــالات  في 

02
التوضيحية  والرســـومات  الصور  توظيف 

لشـــرح خطـــوات الإســـعافات الأوليـــة 

والإجراءات الأساســـية، بطريقة تســـهم 

في ترســـيخ الفهـــم وتســـهيل التطبيق.

03

العمرية  للمرحلـــة  المحتـــوى  ملاءمـــة 

المعرفية  احتياجاتهـــم  وتلبيـــة  للطلاب، 

تنميـــة  على  التركيـــز  مـــع  والعمليـــة، 

المهـــارات الأساســـية اللازمـــة للتعامل 

الطارئة. المواقـــف  مـــع 

04
تعزيـــز الثقة بالنفس وتنميـــة القدرة على 

اتخـــاذ القـــرار الســـريع، بما يســـهم في 

 غـــرس روح المســـؤولية والمبـــادرة في

 تقديم المساعدة. 

05
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المحتــوى 

يهـــدف مقرر الإســـعافات الأوليـــة إلى تعزيز الوعـــي الصحـــي والوقائي لدى 
الـــطلاب والطالبات، من خلال وحدات دراســـية متخصصـــة تمكنهم من فهم 

مبـــادئ الإســـعافات الأولية، وتطبيقها فـــي المواقف والحـــالات الطارئة.

6

فهرس المحتويـات

الصفحة

4 المقدمة.

6 فهرس المحتويات.

9
الفصل الأول:  

  تهيئة المستجيب الأول

10 1-1 الإسعافات الأولية.

14 2-1 المستجيب الأول.

22 3-1 حقيبة الإسعافات الأولية والوقاية الشخصية.

36 4-1 نقل المصابين.

47 5-1 الجوانب النفسية في حالات الطوارئ.

53 6-1 الجوانب القانونية والأخاقية في حالات الطوارئ.

60 تقويم الفصل الأول.

62 مشروعات الفصل الأول: تهيئة المستجيب الأول.

64
الفصل الثاني:  

 الحالات القلبية والتنفسية

65 1-2 الجهازين التنفسي والدوري.

76 2-2 فتح مجرى الهواء والاختناق.

83 3-2 الإنعاش القلبي الرئوي.

94 4-2 آلام الصدر والذبحة الصدرية.

97 5-2 الغرق.

102 6-2 الربو.

فهرس المحتويـات

7

الصفحة

107 تقويم الفصل الثاني.

109 مشروعات الفصل الثاني: الحالات القلبية والتنفسية.

111
الفصل الثالث:  

 حالات الطوارئ الطبية

112 1-3 العامات الحيوية وقياس السكر.

121 2-3 السكتة الدماغية.

125 3-3 الصرع.

130 4-3 الولادة.

136 5-3 الصدمة التحسسية.

141 تقويم الفصل الثالث.

143 مشروعات الفصل الثالث: حالات الطوارئ الطبية.

145
الفصل الرابع:  

 حالات الطوارئ نتيجة الحوادث والكوارث

146 1-4 النزيف.

154 2-4 الكسور.

164 3-4 الحروق.

172 4-4 الكوارث.

181 5-4 الطوارئ البيئية.

190 تقويم الفصل الرابع.

192 مشروعات الفصل الرابع: حالات الطوارئ نتيجة الحوادث والكوارث.

فهرس المحتويـات

الهـــــدف

		

شكل )		-	(: مواصفات حقيبة الإسعافات الأولية المثالية

تحديد أهمية الوقاية الشخصية أثناء مباشرة الحالات الطارئة. الهدف الثاني

لماذا ينبغي على المستجيب الأول مراعاة متطلبات الوقاية الشخصية أثناء مباشرة الحالات الطارئة؟ 	

نشاط )تأمل ومناقشة( 

تنتقل العدوى للإنسان عبر عدة طرق مختلفة بشكل مباشر أو غير مباشر: 

	 Direct Contact اللمس

	 Droplet, Airborne التنفس – الرذاذ

	 Injection الحقن

مــن المهم حماية نفســك والمصاب من انتقال العدوى عند تقديم الإســعافات الأولية، عبــر اتخاذ خطوات لتجنب 
العدوى المتبادلة )نقل الجراثيم أو نقل العدوى من المصاب إليك أو العكس(. 

تتلخص الوقاية في التقليل من التعرض لمســببات العدوى عن طريق تطبيق الممارسات الصحية اليومية للتنظيف 
والتعقيم، بما يوفر حماية كافية لك وللمصاب. 
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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

برنامج تطوير مهني تعليمي يشمل حقيبة تدريبية متخصصة. 

	8

الطريقة التالية هي إحدى طرق نقل المصاب الفاقد للوعي بواسطة مستجيب أولي واحد:

ضع أذرع المصاب على طول جسده.. 	

ضع ركبتيك خلف رأســه، ضع أحد اليدين خلف الرقبة والأخرى بين لوحي الكتف، ارفع رأسه وكتفيه بحذر وكن . 	

على مقربة منه.

ارفع المصاب مرة أخرى لرفعه بوضعية الجلوس وادعم كتفيه.. 	

ضع كلتا اليدين تحت إبطي المصاب وأمسك بإحدى ساعديه، أمسك المعصم بيدٍ واحدة وساعده باليد الأخرى.. 	

افتــرض وضعية الزحــف دون ترك ذراع المصاب. لديك الآن المصاب مشــدود بين ســاقيك. اضغط على ذراع . 	

المصاب بقوة لصدره.

ثبت ظهرك، قف وارفع المصاب، ارجع بخطواتك إلى الوراء حاملًا المصاب معك. احترس من العقبات خلفك.. 	

شكل )		-	(: خطوات نقل المصاب بدون أداة

	 	

	 	

	8

ًـا: وضعية الأمان: ثانيـ

ضع المريض أو المصاب بوضعية الأمان المناسبة والتي تعتمد على حالة المريض، وهي:

حالات فقد الوعي: وضعية الإفاقة )الاستلقاء الجانبي(	�

شكل )	-	(: وضعية الإفاقة

حالات الدوخـة: الاسـتلقاء على الظهـر مع رفع السـاقين 	�

للأعلى.

شكل )	-	(: وضعية الاستلقاء على الظهر مع رفع الساقين

أمراض القلب وآلام الصدر: وضعية نصف الجلوس	�

شكل )	-	(: وضعية نصف الجلوس

آلام وأمـراض البطـن: وضعيـة نصـف الجلـوس مـع ثني 	�

الركبتين.

شكل )	-	(: وضعية نصف الجلوس مع ثني الركبيتن

الإصابـات بشـكل عـام وخاصـة إصابـات العمـود الفقري 	�

والحوض: الاسـتلقاء على الظهر على لوح قاس وتثبيت 

كامل الجسم بالأربطة.

شكل )7-	(: الإسلتقاء والتثبيت على لوح الإصابات

	95

L-GE-CBE-TRHS-smng1-U1-L1

http://esstest-net.t4edu.com/Files/LessonsQR/httpsien.edu.saqrL-GE-CBE-
TRHS-smng1-U1-L1.png

تعريف وأهمية الإدارة

التعليم العام-الثانوية مقررات-علوم إنسانية-العلوم الإدارية 1-أساسيات الإدارة

علوم إنسانية

الثانوية مقررات

5-	

العمــل كمســعف هــو عمل مجــزي للغايــة. يمكن أن 

يكــون الدور التقليدي للعمل في الإســعاف كمســعف في 

بعض الأحيان مرهق جســديًا وعقليًا وعاطفيًا، وقد يكون 

مــن الصعــب إدارة أنماط التحول الطويلــة التي تتداخل 

مــع العلاقات الأســرية وتقطــع الالتزامــات الاجتماعية. 

لكن الرضا الوظيفــي يُعدّ مرتفعًا، فالمســعفون يقدمون 

ويدعمون الحياة، ويتعاملون مع الموت وكل شيء بينهما. 

يتعامل المســعفون مع الأشــخاص في الأوقات الأكثر 

ضعفًا في حياتهم، ومع هذا تأتي القدرة على إحداث فرق، 

والقيام بشــيء مهم، ومساعدة شــخص ما في وقت الحاجة الماسة إليه. يتطور دور المسعفين ويظهر باستمرار ويصبح 

فعالًا وذا قيمة بشكل متزايد.

شكل )	-5(: مسعفين في الميدان

          
التعرف على تخصص الخدمات الطبية الطارئة.الفكرة المحورية

          
يُتوقع من الطلبة بعد دراسة هذا الموضوع أن يكونوا قادرين على توضيح:

مميزات تخصص الخدمات الطبية الطارئة.. 	

متطلبات الحصول على الدرجة العلمية في تخصص الخدمات الطبية الطارئة وأهميتها.. 	

المجالات المهنية للرعاية الصحية الطارئة.. 	

الجهات والمؤسسات التي  يمكن أن يعمل بها المسُعف.. 	

الأهداف

          
Emergency Medical Services-EMSالخدمات الطبية الطارئةالمفاهيم الرئيسة

University Degreeدرجة جامعية

مميزات تخصص الخدمات الطبية الطارئة. الهدف الأول

تخصص الخدمات الطبية الطارئة
Emergency Medical Services-EMS

86

البدء بخطوات الإنعاش القلبي الرئوي:

شكل )8	-	(: خطوات الإنعاش القلبي الرئوي

			

فتح مجرى الهواء التنفس الصناعيالضغطات الصدرية

)compression( الخطوة الأولى: الضغطات الصدرية

الوضعية المثالية والصحيحة والمريحة للمســعف أثناء تطبيق الضغطات 

الصدرية للبالغين:

الجلوس جاثيًا على الركبتين بجانب صدر المصاب.. 	

وضــع عقب إحدى اليدين على منتصف صــدر المصاب وارتكاز اليد . 	

الثانية فوق الأولى أو متشابكة معها بالأصابع. 

يجب أن يكون الســاعدان مفرودان ومشــدودان ومستقيمان ويشكلان . 	

زاويــة قائمة مع صدر المصــاب مع تثبيت حركــة المرفقين والكتفين 

)إلغاء عملهما( بحيث تكون الحركة من مفصل الحوض.

يضغط صدر المصاب بشكل جيد وفعال ومجدي عند دفع ذراعين جسم . 	

المسعف مستعينًا بثقله.

وضعيه خاصة بالأطفال: يمكن استعمال عقب يد واحدة ) بدل من استخدام اليدين لدى البالغين (

الوضعية المثالية والصحيحة والمريحة للمسعف أثناء تطبيق الضغطات الصدرية للرضع:

يمكن استعمال إصبعي السبابة والوسطى للضغط على صدر الرضيع.. 	

احتواء صدر الرضيع براحتي اليدين مع تطبيق الضغطات الصدرية بالإبهامين فقط مع أخذ الحذر الشديد من . 	

سقوط أو انزلاق الرضيع )يتم العمل بها عند وجود مسعفين(.

شكل )9	-	(: وضعية تطبيق الضغطات الصدرية



منهــج
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المرحلة الابتدائية
الصف الرابع

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

عالميـــة  مناهـــج  سلســـلة  اســـتخدام 

ومعتمـــدة )McGraw Hill( تتبـــع الإطار 

CEFR المســـتخدم  المرجعـــي الأوروبي 

اللغات. تعليـــم  فـــي  عالميًًّا 

01
وجاذبة  شـــيقة  وألوان  صور  اســـتخدام 

المستهدفة.  العمرية  الفئة  مع  تتناســـب 

02
اســـتخدام وســـائل صوتية لدعم النطق 

الاستماع.  مهارة  وتنمية  الســـليم 

03

ربـــط التعلـــم بموضوعات حياتيـــة قريبة 

الطالـــب واهتماماته.  بيئـــة  من 

04
أنشـــطة متنوعة فردية وجماعية  تضمين 

تعزز التعلم التشـــاركي. 

05
وجـــود أنشـــطة وصـــور تعكـــس البيئة 

المحلية للطالـــب؛ لتعزيز الانتماء الوطني. 

06

الاهتمام بالأنشـــطة التي تعـــزز المهارات 

العاطفية والاجتماعية.

07
تنميـــة مهارات القرن الواحد والعشـــرين 

بمـــا يشـــمل التفكيـــر الناقـــد، والإبداع 

والتـــعاون وحل المـــشكلات.

08
تنفيذ مشـــروعات صغيـــرة تطبيقية نهاية 

التعاوني.  التعلم  لتعزيـــز  كل وحدة؛ 

09
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المحتــوى 

يسـعى المقـرر إلى تمكيـن الطالـب مـن التواصـل الفعـال باللغـة الإنجليزيـة في 
مواقـف الحيـاة اليوميـة، عبر تنمية مهـارات تعلم اللغـة الأربع، وهي: الاسـتماع، 
والتحـدث، والقـراءة، والكتابـة، بشـكل يتناسـب مع مسـتوى المتعلـم. ويتكامل 
هـذا الهـدف مع مسـتهدفات رؤية المملكـة العربية السـعودية 2030 في تطوير 
تعليـم اللغـات وتعزيـز الانفتـاح الثقافـي، ومـع برنامـج تنميـة القـدرات البشـرية 

الـذي يركـز على إعداد جيـل منافـس عالميًًّا.

1 The family usually / never takes photos.

2 Dad is rarely / always late. 

3 The photographer doesn’t have / has time.

4 The family pets can’t / can be in the photo.

5 Grandpa wants to be next to his daughter and son / granddaughters and grandsons.

Read and discuss. 
1 How often do you do something for your family because you want to?
2 How does it make you feel?
3 What do you do to help other people?
4 How do you think your help makes other people feel?

Social and Emotional Learning

3  Tell the story to your partner in your own words.

1 Look at the picture. Answer the questions. 

1 What do you think the family is doing?  2    Who can you see?

2 1.3  Listen, read, and choose the correct answer.

Photographer: How often do you take family pictures?
Uncle Tom: We always take family pictures for vacations and 
celebrations. 
Photographer: OK, let’s take this photo. Everyone! Please stand 
in the circle!
Mom: Children, come on.
Photographer: OK. Grown-ups, you stand here. Kids, you stay 
near your grandparents.
John: Where’s dad? He’s late!
Mom: He’s rarely late. Can we wait for him?
Photographer: Sorry, I don’t have time.
Grandpa: It’s a family photo. We can wait for him!

Photographer: Do you want the parrot in the photo?
Uncle Tom: Yes, please. And the kitten, too.
Melanie: And my rabbit!
Grandpa: We want to be near the front, too, with our 
grandchildren!
John: Grandpa, you can stand here, near all your grandsons  
and granddaughters!
Photographer: Where do you want the animals in the photo?
Aunt Sally: At the front!
Dad: Hi, everybody! Sorry, I’m late, but I’m here.
Uncle Tom: OK, picture time!
Photographer: Don’t move. Smile!

The Family Photo

Story

141
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نماذج  

201

Integrated Learning: Math

3 Read and write T (true) or F (false).

1  People don’t learn about history at Diriyah.    

2  You can do a lot of walking at Diriyah.   

3  They are not building new work places in Diriyah.  

4  There are projects to attract tourists.  

5  People are working on 16 new parks.  

4  Research and present.

   Find out more about Diriyah online. 
   Prepare a fact file and share with your classmates. 

F

2 Read and answer the questions.

1 Ask and answer with a partner.

1 What places do you visit with your 
family and what do you see there?

2 What is your favorite place to visit? 
Why?

www.diriyah.sa

Diriyah, near to Riyadh, is a beautiful place, full of exciting and interesting things to see. 
Diriyah is very important to us all because it tells us a lot about the amazing history of our 
country. A visit to Diriyah is the perfect choice for a family trip. You can learn all about the 
history and development of our modern Kingdom’s culture as you walk around the area 
and explore the ancient site. But be ready to walk a long way, as the place is huge!

DIRIYAH

Diriyah is a special place to visit!Diriyah is a special place to visit!

Projects
A lot of different projects are taking place 
at Diriyah at the moment. Teams of people 
are working hard to build new places 
where people can live and work. Other 
projects are making the place attractive to 
tourists by creating many new buildings and 
experiences. 

Numbers
When the work is finished, these are some 
of the things Diriyah is going to have:
• nine different museums to choose from
• four new metro stations to use
• more than eight new parks 
• 31 new mosques to worship at
• 16 schools for families living on the site.

Integrated Learning: Social Studies
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رابط الدر�س الرقمي
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المـــواد 
الداعمة

- دليل المعلم.

- ورشة عمل للمعلمين لتدريبهم على الممارسات التدريسية والتقويمية الملائمة 
لمحتوى المقرر.

- محتـــوى رقمي يتضمن ملفـــات صوتية، تعـــزز مهارة الاســـتماع والنطق 
وترتبط مباشـــرة بأهـــداف الدروس.

A new theme park is coming to Saudi Arabia – 
a Dragon Ball Theme Park! A theme park has 
exciting rides. This one will be the first theme 
park about Dragon Ball in the world. It will be in 
Qiddiya. Qiddiya is a new city near the Tuwaiq 
Mountains.

Dragon Ball is a comic book series. It is also a 
TV show. It’s about a boy named Goku. He is 
looking for magic Dragon Balls. Master Roshi 
teaches Goku martial arts. 

Goku meets many 
characters on his 
adventure. Some 
characters are 
people, some are 
monsters. 

Why is Saudi 
Arabia building a 

Dragon Ball Theme Park? Lots of people read 
the books and watched the show. They love 

Dragon Ball. Fans of Dragon Ball want to have 
an adventure like Goku! Visitors want to come 
to the theme park.

One kind of ride is a roller coaster. It goes very 
fast. It goes up high. It is scary and fun – and 
safe, too! The Dragon Ball Theme Park will 
have a huge roller coaster inside a dragon. The 
dragon is a character from Dragon Ball. There 
are ideas for 30 rides about the characters and 
places from Dragon Ball.

A NEW THEME PARK 
IN QIDDIYA
By Noura Hassan

Integrated Learning: Social Studies

685

1 Qiddiya is a character in Dragon Ball.   

2 The theme park is far from the Tuwaiq Mountains.  

3 Goku is a boy in Dragon Ball.  
4 Few people like Dragon Ball comic books.  

5 A roller coaster is a kind of ride at theme parks.  

6 The dragon roller coaster will be very big.  

3 Think about what you can do at theme parks. Write and tell your partner.

F

1 Describe what you can see in the pictures with a partner.

2 Read and write T (true) or F (false).
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A new theme park is coming to Saudi Arabia – 
a Dragon Ball Theme Park! A theme park has 
exciting rides. This one will be the first theme 
park about Dragon Ball in the world. It will be in 
Qiddiya. Qiddiya is a new city near the Tuwaiq 
Mountains.

Dragon Ball is a comic book series. It is also a 
TV show. It’s about a boy named Goku. He is 
looking for magic Dragon Balls. Master Roshi 
teaches Goku martial arts. 

Goku meets many 
characters on his 
adventure. Some 
characters are 
people, some are 
monsters. 

Why is Saudi 
Arabia building a 

Dragon Ball Theme Park? Lots of people read 
the books and watched the show. They love 

Dragon Ball. Fans of Dragon Ball want to have 
an adventure like Goku! Visitors want to come 
to the theme park.

One kind of ride is a roller coaster. It goes very 
fast. It goes up high. It is scary and fun – and 
safe, too! The Dragon Ball Theme Park will 
have a huge roller coaster inside a dragon. The 
dragon is a character from Dragon Ball. There 
are ideas for 30 rides about the characters and 
places from Dragon Ball.

A NEW THEME PARK 
IN QIDDIYA
By Noura Hassan

Integrated Learning: Social Studies

685

1 Qiddiya is a character in Dragon Ball.   

2 The theme park is far from the Tuwaiq Mountains.  

3 Goku is a boy in Dragon Ball.  
4 Few people like Dragon Ball comic books.  

5 A roller coaster is a kind of ride at theme parks.  

6 The dragon roller coaster will be very big.  

3 Think about what you can do at theme parks. Write and tell your partner.

F

1 Describe what you can see in the pictures with a partner.

2 Read and write T (true) or F (false).
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1 Play and answer.

Make a model of an outdoor activity.
Work in groups of four and:
    decide which outdoor activity you like.
   decide how you will make your model.
   draw your model on a large sheet of paper.
   make a list of materials that you’ll need.
    write a description of the model, and where and how it 

is used.
   make your model and present it to the class.

Project

11 22 33

77 66 55 44

88 99 1010 1111

1414 1313 1212

Complete.

I wanted  
swimming, but it was 
cold.

What is this? Complete. 

I  ride a bike 
when I was six. 

Complete.

I  talk when I 
was one. 

Write a word from the 
same family: 

king
bring

Circle.

He could / couldn’t 
climb the mountain.  
It was too high.

What is this?

What is the opposite 
of low?

Name two characters 
from Dragon Ball.

Circle.

A word that  
rhymes with skate  
is hat / late.

True or false? 

Dragon Ball is a 
comic book series.

Who won the flag 
hunt? 

What activities do 
you like to do in the 
summer?

Complete.

In a , there are 
lots of trees.

Start / FinishStart / Finish

ReturnReturn

Unit Review

569
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1048

Integrated Learning: Art

1 Look at these logos. Do you know them?

5 Design a logo for your school. Explain your logo.

4 Write the words in the correct place.

2 Read. Underline the words that say what logos do.  

What is a logo and what does it do?

A logo uses images, words, or shapes. It is usually a simple design. Logos give 
your project an identity. They have a meaning. They tell stories or communicate 
messages. Logos can also reflect your vision and your values. They help people 
remember you.

3 Do you know this logo?  What does it represent? 

NEOM: Global Identity
NEOM is a new project on the Red Sea 
coast of Saudi Arabia. There are going to 
be lots of different habitats in the project 
to help with global warming. The NEOM 
logo is beautiful and uses lots of colors. It 
also has a lot of meaning. 

Each part of the logo shows a different part of the NEOM project: technology, nature, 
community, sustainability, and livability. All these things are important for everyone in the 
world. The NEOM logo has a global identity. The five parts are in a circle and represent the 
Saudi vision for a new future.

T

Technology

C
Nature

N

Community

S

Sustainability

L 

Livability
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المرحلة الابتدائية
الصفََّان: الخامس، والسادس

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

عالميـــة  مناهـــج  سلســـلة  اســـتخدام 

ومعتمـــدة )McGraw Hill( تتبـــع الإطار  

CEFR المســـتخدم  المرجعـــي الأوروبي 

اللغات. تعليـــم  فـــي  عالميًًّا 

01
وجاذبة  شـــيقة  وألوان  صور  اســـتخدام 

المستهدفة.  العمرية  الفئة  مع  تتناســـب 

02
ربـــط التعلـــم بموضوعات حياتيـــة قريبة 

الطالـــب واهتماماته.  بيئـــة  من 

03

اســـتخدام وســـائل صوتية لدعم النطق 

الســـليم وتنمية مهارة الاستماع. 

04
الاهتمام بالأنشـــطة التي تعـــزز المهارات 

العاطفية والاجتماعية.

05
خلال  مـــن  التشـــاركي  التعلـــم  تعزيـــز 

وجماعيـــة.  فرديـــة  متنوعـــة:  أنشـــطة 

06

تنفيذ مشـــروعات صغيـــرة تطبيقية نهاية 

التعاوني. التعلم  لتعزـــيز  كل وحدة 

07
تنميـــة مهارات القرن الواحد والعشـــرين 

بمـــا يشـــمل التفكيـــر الناقـــد، والإبداع 

والتـــعاون وحل المـــشكلات.

08
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الهـــــدف

المحتــوى 

يسـعى المقـرر إلى تمكيـن الطالـب مـن التواصـل الفعـال باللغـة الإنجليزيـة في 
مواقـف الحيـاة اليوميـة، عبر تنمية مهـارات تعلم اللغـة الأربع، وهي: الاسـتماع، 
والتحـدث، والقـراءة، والكتابـة، بشـكل يتناسـب مع مسـتوى المتعلـم. ويتكامل 
هـذا الهـدف مـع مسـتهدفات رؤيـة السـعودية 2030 في تطويـر تعليـم اللغات 
وتعزيـز الانفتـاح الثقافـي، ومـع برنامـج تنميـة القـدرات البشـرية الـذي يركز على 

إعـداد جيـل منافـس عالميًًّا.
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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

-  دليل المعلم.

والتقويمية  التدريسية  الممارسات  على  لتدريبهم  للمعلمين  عمل  ورشة   -
الملائمة لمحتوى المقرر.

- محتـــوى رقمـــي يتضمن ملفـــات صوتية تعـــزز مهارة الاســـتماع والنطق 
وترتبط مباشـــرة بأهـــداف الدروس.



منهــج
 Chinese Language
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المرحلة المتوسطة
الصف الأول

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

التركيـــز على التواصـــل اليومـــي: يبـــدأ 

العبـــارات  الـــطلاب  بتعليـــم  المنهـــج 

الحيـــاة  فـــي  المســـتخدمة  والتعابيـــر 

اليومية، مما يســـهل عليهـــم التفاعل في 

الواقعية. الحيـــاة  مواقـــف 

01
التـــدرج في المحتـــوى: ينتقـــل المنهج 

مـــن مواضيـــع مألوفـــة مثل الأنشـــطة 

تعقيدًًا  أكثـــر  مواضيـــع  إلى  المدرســـية 

مثـــل العائلـــة والأنظمـــة الغذائية، مما 

مفرداتهم  بنـــاء  على  الـــطلاب  يســـاعد 

وفهمهـــم تدريجيًاً.

02
يتضمـــن  الصينيـــة:  بالثقافـــة  الربـــط 

المنهـــج موضوعـــات تعكـــس جوانـــب 

مـــن الثقافـــة الصينيـــة، مـــع مراعـــاة 

ــا  ــطلاب، ممـ ــة للـ ــة الوطنيـ ــز الهويـ تعزيـ

ــة  ــا بطريقـ ــة وثقافتهـ ــم للغـ ــزز فهمهـ يعـ

متوازنـــة. 

03

وســـائل ســـمعية )مواد صوتية(: يعتمد 

المنهـــج على الوســـائط المتعـــددة مثل 

يســـاعد في  والمرئيات، مما  الصوتيـــات 

لدى  والنطق  الاســـتماع  تحسين مهارات 

الطلاب. 

04
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المحتــوى 

تعزيـز الثقافـة اللغويـة للطلاب وتمكينهـم من التواصـل الفعال باللغـة الصينية، 
فالمقـرر يعـزز المفردات الأساسـية والعبارات المسـتخدمة في الحيـاة اليومية. 
للغـة  المهـارات الأساسـية  التركيـز على  اللغـة الصينيـة إلى  كمـا يهـدف مقـرر 
)الاسـتماع، التحـدث، القـراءة، والكتابـة(، ويقدم أنشـطة تعليميـة متعددة تهيئ 
الـطلاب للاسـتعداد لمسـتويات)HSK( الدوليـة، بمـا يعـزز قدرتهـم على التفاعل 

مـع اللغـة الصينية فـي مواقـف حياتيـة متنوعة.

2 他
Tā

是
shì

阿
Alǐ

里

25

1 	会用“吗”提出问题，询问别人。
 To be able to use “吗” to ask others.

2 	认识并能读出本课的生词和对话。
 To be able to recognize and read the new words and dialogues in this lesson.

3 	能读出本课所学的声母、韵母以及含有这些声母、韵母的音节。
  To be able to read the initials and finals learned in this lesson, as well as the syllables 

containing these initials and finals.

4 	会写本课学习的两个汉字。
 To be able to write the two Chinese characters learned in this lesson.

学习目标     Learning objectives

2 他
Tā

是
shì

阿
Alǐ

里

25

1 	会用“吗”提出问题，询问别人。
 To be able to use “吗” to ask others.

2 	认识并能读出本课的生词和对话。
 To be able to recognize and read the new words and dialogues in this lesson.

3 	能读出本课所学的声母、韵母以及含有这些声母、韵母的音节。
  To be able to read the initials and finals learned in this lesson, as well as the syllables 

containing these initials and finals.

4 	会写本课学习的两个汉字。
 To be able to write the two Chinese characters learned in this lesson.

学习目标     Learning objectives

目　录
Contents

范围和顺序　Scope and Sequence

单元 1 我们的校园 Unit 1 Our campus 9

第 1课  您好    10
第 2 课  他是阿里    25

单元 2 学习生活 Unit 2 Learning and life 41

第 3课  你有笔吗？    42
第 4 课  我们去公园    55

单元 3 家人和朋友 Unit 3 Family and friends 71

第 5课  他是我的朋友    72
第 6 课  我爱我家    85

单元 4 日常交际 Unit 4 Daily communication 101

第 7课  今天星期三    102
第 8 课  星期六你做什么？    117

单元 5 日常饮食 Unit 5 Daily diet 133

第 9课  你吃苹果还是葡萄？    134
第 10 课  我喜欢喝橙汁    148

5

目　录
Contents

单元 6 动物与宠物 Unit 6 Animals and Pets 164

第 11 课  熊猫很可爱    165

第 12 课  你有没有小猫？    178

单元 7 爱好与能力 Unit 7 Hobbies and Skills 194

第 13 课  我们都喜欢看电影    195

第 14 课  我会说中文    208

总复习 General revision 222

生词表 Vocabulary 226

任务单 Task sheet 233

الهـــــدف
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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

- دليل المعلم. 

- محتـــوى رقمي يتضمن ملفـــات صوتية تعـــزز مهارة الاســـتماع والنطق، 
وترتبط مباشـــرة بأهـــداف الدروس.

10

1 您
Nín

好
hǎo

1 	 会用中文向别人问好。
 To be able to use Chinese to greet others.

2 	 认识并能读出本课的生词和对话。
 To be able to recognize and read the new words and dialogues in this lesson.

3 	 了解中文的音节和声调，并能读出本课所学的声母和韵母。
  To understand Chinese syllables and tones, and be able to read the initials and finals 

learned in this lesson.

4 	 会写本课学习的三个汉字。
 To be able to write the three Chinese characters learned in this lesson.

学习目标     Learning objectives

36

2 他
Tā

是
shì

阿
Alǐ

里

这一课需要掌握的基本笔画是“竖（丨）”，这个笔画要从上往
下写。另外，还需要了解一个笔顺规则：先横（一）后竖（丨）。

The basic stroke that needs to be learned in this lesson is “shù (丨)”, 
which needs to be written from top to bottom. It is also necessary to understand 
a stroke order rule: write the horizontal stroke (一) before the vertical stroke (丨).

看一看，读一读
Look and read

听你的老师讲一讲
Listen to your teacher

12

知识点：
汉字的笔画和笔顺

土
tǔ

soil

十
shí

ten
10

我的汉字库

My Chinese character database

02-08

11

37

2 他
Tā

是
shì

阿
Alǐ

里

土
tǔ

跟着老师写一写
Write after your teacher

13

笔画
Stroke

名称
Name

书写方向
Writing direction

例子
Example

说明
Explanation

丨 shù
The vertical stroke (  ) is written from 
top to bottom, as in the second stroke 
of “十”. 

例子
Example

笔顺
Stroke Order

规则
Rule

十
shí

一	 	 十 Write the horizontal stroke before  
the vertical stroke.

十
shí

10

笔  画

笔  顺

67

4 我
Wǒmen

们去
qù

公
ɡōnɡyuán

园

火
huǒ

跟着老师写一写
Write after your teacher

13

六
liù

6

跟着笔顺的提示描一描
Trace following the stroke order 

14

火

火 火 火 火 火 火
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المرحلة المتوسطة
الصف الثاني

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

التركيـــز على التواصـــل اليومـــي: يبـــدأ 

العبـــارات  الـــطلاب  بتعليـــم  المنهـــج 

الحيـــاة  فـــي  المســـتخدمة  والتعابيـــر 

اليومية، مما يســـهل عليهـــم التفاعل في 

الواقعية. الحيـــاة  مواقـــف 

01
التـــدرج في المحتـــوى: ينتقـــل المنهج 

مـــن مواضيـــع مألوفـــة مثل الأنشـــطة 

تعقيدًًا  أكثـــر  مواضيـــع  إلى  المدرســـية 

مثـــل العائلـــة والأنظمـــة الغذائية، مما 

مفرداتهم  بنـــاء  على  الـــطلاب  يســـاعد 

تدريجيًاً. وفهمهـــم 

02
يتضمـــن  الصينيـــة:  بالثقافـــة  الربـــط 

المنهـــج موضوعـــات تعكـــس جوانـــب 

مـــن الثقافـــة الصينيـــة، مـــع مراعـــاة 

ــا  ــطلاب، ممـ ــة للـ ــة الوطنيـ ــز الهويـ تعزيـ

ــة  ــا بطريقـ ــة وثقافتهـ ــم للغـ ــزز فهمهـ يعـ

متوازنـــة. 

03

وســـائل ســـمعية )مواد صوتية(: يعتمد 

المنهـــج على الوســـائط المتعـــددة مثل 

يســـاعد في  والمرئيات، مما  الصوتيـــات 

لدى  والنطق  الاســـتماع  تحسين مهارات 

الطلاب.

04
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تعزيـــز الثقافـــة اللغويـــة للطالـــب وتمكينهم مـــن التواصل الفعـــال باللغة 
الصينيـــة، فالمقرر يعـــزز المفردات الأساســـية والعبارات المســـتخدمة في 
الحيـــاة اليومية. كما يهـــدف مقرر اللغـــة الصينية إلى التركيـــز على المهارات 
الأساســـية للغة )الاســـتماع، التحـــدث، القـــراءة، والكتابة(، ويقدم أنشـــطة 
تعليمية متعـــددة تهيئ الطلاب للاســـتعداد لمســـتويات )HSK( الدولية، بما 
يعـــزز قدرتهم على التفاعل مـــع اللغة الصينيـــة في مواقف حياتيـــة متنوعة.
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这是阿里的房间，他的房间里有电脑、小猫、足球、笔、苹果等等。
跟你的同学一起找一找这些东西在哪儿并说出它们的位置。例如：

This is Ali’s room. There is a computer, a kitten, a soccer ball, a pen, an apple, 
and more in his room. Work with your classmates to find these items and describe 
their locations. For example:

A： 阿
Alǐ
里 的

de
 书
shū

 在
zài

 哪
nǎr?

儿？

B： 他
Tā

 的
de

 书
shū

 在
zài

 桌
zhuōzi

子   上
shanɡ.

 。

跟同学一起找一找
Work with your classmates to find...

2
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本课导读
Introduction to 
this lesson

学习目标     Learning objectives

你
Nǐmen

们班
bān

有
yǒu

多
duōshɑo

少个
ɡè

学
xuéshenɡ?

生？

1 认识并能比较准确地读出本课的生词和课文。
To be able to accurately recognize and read the new words and text in this lesson.

2 能正确使用“几”“多少”询问数量。
To be able to correctly use “几” and “多少” to ask about quantities.

3 能正确书写含有“女字旁”的 4 个已学左右结构汉字。
To be able to  correctly write four previously learned Chinese characters with a left-
right structure that containing the “女” (female) radical.

2
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把下列量词填写在相应的词语前
Place the following measure words before the corresponding words
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7
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8

9

1
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例 1：

A：桌
Zhuōzi

子   上
shanɡ

  有
yǒu

  什
shénme?

么？

B：桌
Zhuōzi

子   上
shanɡ

  有
yǒu

 一
yì

 本
b0n

   中
zh4ngw9nsh$.

文书 。
A：桌

Zhuōzi

子 上
shanɡ

 有
yǒu

  什
shénme?

么？

B：                            。

A：椅
Yǐzi

子 上
shanɡ

 有
yǒu

  什
shénme?

么？

B：                            。

1

2

A： 碗
Wǎn

 里
li

 有
yǒu

  什
shénme?

么？

B：                            。

3

跟同学一起看图问答
Work with your classmates to ask and answer questions about the pictures

3
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这是阿里的房间，他的房间里有电脑、小猫、足球、笔、苹果等等。
跟你的同学一起找一找这些东西在哪儿并说出它们的位置。例如：

This is Ali’s room. There is a computer, a kitten, a soccer ball, a pen, an apple, 
and more in his room. Work with your classmates to find these items and describe 
their locations. For example:
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跟同学一起找一找
Work with your classmates to find...
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本课导读
Introduction to 
this lesson

学习目标     Learning objectives

你
Nǐmen

们班
bān

有
yǒu

多
duōshɑo

少个
ɡè

学
xuéshenɡ?

生？

1 认识并能比较准确地读出本课的生词和课文。
To be able to accurately recognize and read the new words and text in this lesson.

2 能正确使用“几”“多少”询问数量。
To be able to correctly use “几” and “多少” to ask about quantities.

3 能正确书写含有“女字旁”的 4 个已学左右结构汉字。
To be able to  correctly write four previously learned Chinese characters with a left-
right structure that containing the “女” (female) radical.

25 我
Wǒ

也
yě

挺
tǐnɡ

喜
xǐhuɑn

欢游
yóuyǒnɡ

泳的
de

104

跟你的同学一起说一说你们星期六一般做什么。建议表达时根据自己
的实际情况使用“常常”“有时”或“有时……有时……”。例如：

Talk with your classmates about what you usually do on Saturdays. It is 
suggested that when expressing yourself, you can use phrases like “常常”, “有时”, or 
“有时……有时……” based on your own actual situations. For example:

A：星
 Xīnɡqīliù

期六 你
nǐ

    常
chánɡchánɡ

常      做
zuò

   什
shénme?

么？

B：我
Wǒ

  有
yǒushí

时 在
zài

 家
jiā

 看
kàn

  书
shū,

， 有
yǒushí

时  跟
ɡēn

   朋
pénɡyou

友   去
qù

 玩
wánr.

儿。 

2
分组交流
Group Discussion

105

本课导读
Introduction to 
this lesson

学习目标     Learning objectives

1 认识并能比较准确地读出本课的生词和课文。
To be able to accurately recognize and read the new words and text in this lesson.

2 能正确使用“可以”进行询问或表达意愿、许可。
To be able to correctly use “可以” to make inquires or express willingness / permission.

3 能正确使用“如果”提出假设。
To be able to correctly use “如果” to propose a hypothesis.

4 能正确书写含有“左字框”的 4 个已学左上包围结构汉字。
To be able to correctly write four previously learned characters with the “左” radical 
that have an upper-left enclosure structure.

6
你
Nǐ

可
kěyǐ

以教
ji`o

我
wǒ

吗
mɑ?

？

نماذج  

المـــواد 
الداعمة

- دليل المعلم.

- محتوى رقمـــي يتضمن ملفـــات صوتية تعـــزز مهارة الاســـتماع والنطق 
وترتبط مباشـــرة بأهـــداف الدروس.



منهــج
فن تصميم الأزياء 
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المرحلة الثانوية
نظام المسارات: السنة الثالثة

المجال الاختياري

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

مواكبـــة التطـــورات المســـتمرة لمجـــالات 

الثقافـــة والفنـــون على المســـتويين الوطنـــي 

ـــي. والعالم

01
الإســـهام في تزويد الطالـــب بالعديد من 

باســـتمرار من خلال  تنمّّى  التي  المهارات 

عمليات الممارســـات والتطبيق.

02
العمل،  ســـوق  لدخول  الـــطلاب  تأهيل 

ريـــادة الأعمال. وإكســـابهم مهارات 

03

الجمـــع بيـــن الفـــن والإبـــداع: حيـــث 

يُتُيـــح للمصمميـــن التعبيـــر عـــن رؤيتهـــم 

الفنيـــة مـــن خلال تصاميمهـــم.

04
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يســـعى مقرر فن تصميـــم الأزياء إلى تهيئـــة الطالب للحيـــاة والعمل ومواكبة 
التطور فـــي المناهج الحديثة وتحقيق متطلبات ســـوق العمـــل، ويهدف إلى 
تعزيـــز الجاذبية فـــي المدارس وتدريـــب الطلاب على ريادة الأعمال في ســـن 
مبكـــر، وترســـيخ التعلم القائـــم على الممارســـة والتطبيق ودراســـة الحالة، 
وتعزيـــز المهـــارات الاجتماعيـــة والاســـتجابة إلى التغيرات المســـتقبلية في 
مجـــالات التوظيف ومواكبـــة التغير المجتمعي المتســـارع، والمشـــاركة في 

تحقيـــق متطلبات ســـوق العمل.

			

المرحلة الأولى: التحضير: 

اختيار القماش: . 	

وذلك وفقاً للاعتبارات التالية: 

عند اختيار النسيج، من المثالي أن يكون مشابهاً للقماش الذي سيتم فيه استخدام التصميم الحقيقي، فهناك العديد  	

من الأقمشة التي تكون مثالية للتشكيل؛ لذلك يجب اختيار أقمشة خفيفة الوزن إلى متوسطة الوزن. 

في حالة الأقمشة المنسوجة، يتم إجراء معظم التشكيل باستخدام الكتان أو النسيج قليل التكلفة، حيث تكون الحبوب  	

مرئية. 

يجب الأخذ في الاعتبار جودة الكتان، وتشابهه مع خصائص وملمس النسيج الذي سيستخدم في تصميم الزي. 	

يتم اســتخدام كتان ناعم إذا كان القماش الأساســي في التصميم سيكون من الأقمشة الصناعية والطبيعية و المحبوكة  	

الناعمــة ، وفــي حالة الصوف ثقيل الوزن والقطن المتوســط الوزن فإن خامة الكتان الخشــن تعتبر الخيار الأمثل 

للتشكيل.

يجب أن نأخذ في الاعتبار مدى تمدد القماش للحصول على تشكيل وتناسب مثالي. 	

6

فهرس المحتويـات

الصفحة

4 المقدمة.

8
الفصل الأول:  

 أسس وعناصر تصميم الأزياء

10 1-1 الأزياء في المملكة العربية السعودية

28 2-1 تصاميم الأزياء: المهن والتخصصات

32 3-1 تصاميم الأزياء: أسسها وعناصرها

35 4-1 أسس تصميم الأزياء: التوازن والنسبة والتناسب

39 5-1 أسس التصميم: السيادة والتكرار

42 6-1 أسس التصميم: الوحدة والمنظور

45 7-1 عناصر تصميم الأزياء: الخط والخامة والنقوش

53 8-1 عناصر التصميم: الألوان

60 9-1 عناصر التصميم: الفراغ والحجم

64 10-1 عناصر تصميم الأزياء: المامس والظل والإضاءة

68 التقويم

70 المشروع

72
الفصل الثاني:  
 تكوين التصميم

74 1-2 أدوات تصميم الأزياء

81 2-2 رسم الشعر وتلوينه

89 3-2 رسم الخطوط الرئيسة للجسم

95 4-2 رسم وتلوين كتل الأجزاء الرئيسة للجسم

102 5-2 رسم الجسم من خال استخدام تقنيات تقسيم الجسم

110 6-2 رسم وتلوين وضعيات الأزياء: الوضعية الأمامية والخلفية

فهرس المحتويـات

7

الصفحة

114 7-2 رسم وتلوين وضعيات الأزياء: وضعية المقاسات الكبيرة والحوامل

118 8-2 رسم وتلوين الأقمشة والأزياء: الصوف والجينز

122 9-2 رسم وتلوين الأقمشة والأزياء: الحرير والشيفون
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يوم العلم السعودي )		 مارس(:  

يوم العلم السعودي هو مناسبة وطنية تحتفل بها المملكة العربية السعودية 
يــوم 11 مارس من كل عام، ويأتي هذا الاحتفال بعد صدور الأمر الملكي في 
عــام 2023م بتخصيص يوم 11 مــارس من كل عام كيوم خاص بالعلم، ويعبر 
هذا اليوم عن الاحتفاء بالعلم الســعودي وتعزيز قيمــه وأهمية دوره في بناء 

الوطن. 

وقد قام الملك المؤســس عبد العزيز آل ســعود -طيب اللــه ثراه- بتبني 
النســخة الحالية من العلم الســعودي عام 1937م، حيث تحتفل المملكة بيوم 
العلــم للتذكير بتلك اللحظة التاريخية التي ترمز إلى توحيد الوطن وتطور 

المملكة.

وتظهر في هذا اليوم العديد من الاحتفالات في المملكة بطرق متعددة من 
أهمها انتشــار الأزياء التي ترتبط بالعلم من حيث اللون أو الشعارات الخاصة 

به. 

 

كأس السعوديه ) 25  فبراير (:  

يعتبر كأس الســعودية أحد الســباقات المرموقة والمهمة في عالم ســباق الخيل، حيث يجذب العديد من المرتادين 
والمتسابقين على المستوى المحلي والعالمي، حيث تم تنظيمه لأول مرة في عام 2020م في مدينة الرياض في المملكة 

العربية السعودية.

ويعتبر كأس الســعودية أحد أهم الفعاليات والمناســبات التي تهتم بعرض الثقافة العربية والسعودية في مجال سباق 
الخيل، ومن هنا يحرص الحاضرون لهذه الفعالية على ارتداء أفضل الأزياء المســتوحاة من الهوية الثقافية والتراثية 
للمملكة، ويتنافس المصممون المحليون في تصميم هذه الأزياء بهدف تعزيز الهوية السعودية وإبراز التراث الثقافي 
للمملكة على مستوى العالم، وقد أصدرت وزارة الثقافة دليل خاص بقواعد الأزياء في هذه الفعالية، حيث تتضمن هذه 

الأزياء العباءات والأوشحة والثياب الملونة والأزياء الفاخرة الملكية.  

نشاط

تطبيقي
عددي المناسبات الوطنية التي تقيمها المملكة، ثم وضحي الأزياء المناسبة لكل فعالية.

		

استلهام الأزياء قديمًا من البيئة المحيطة 

نشاط

تطبيقي
اذكري بعض مصادر الإلهام في تصاميم الأزياء السعودية.

تحديد تصاميم الأزياء وفقًا للمناسبات الوطنية. الهدف الثاني

تصميم الأزياء في المناسبات الوطنية في المملكة: 

هناك العديد من المناسبات والمحافل الوطنية التي تعزز الهوية الوطنية 
لدى المواطنين، ويتنافس الحضور في مواسم الاحتفالات الوطنية على ارتداء 
الأزياء المســتوحاة من مختلف الثقافات بالمملكة، ومن هذه المناسبات يوم 

التأسيس واليوم الوطني السعودي ويوم العلم السعودي وكأس السعودية. 

مشاركة الأطفال في الاحتفالات الوطنية

		

الدقلة: لا تعتبر الدقلة من عناصر الزي السعودي الرسمي، وتكون مليئه بالزخارف ويلبس السعوديون الدقلة في  	

الأفراح أو عند أدائهم لـ العرضة السعودية في الاحتفالات الوطنية والرسمية مثل مهرجان الجنادرية.

الطاقية: تلبس على الرأس وتكون بنفس مقاسه، وتلبس عادة من أجل تثبيت الشماغ أو الغترة فوقه. 	

الشماغ والغتره: يلبس السعوديون الشماغ أو الغترة البيضاء في حياتهم اليومية وفي المناسبات الرسمية، والشماغ  	

أو الغترة رداء شــكله مربعاً في الأصل وعند اللبس يتم طيه على شكل مثلث بحيث يغطي الرأس والأكتاف ويثبت 

بالعقال. 

العقال: وهو قطعة ســوداء تشــبه الجديلة توضع على الرأس لتثبيت الشماغ أو الغترة ويحمل العقال أهمية ثقافية  	

ويعتبر رمزًا للتراث والهوية السعودية. 

الفروة: عباءة واســعة وطويلة للتدفئة في فصل الشتاء، وتصنع من جلود الخراف وفرائها وتكون من الخارج من  	

قماش صوف أو الجوخ الملون، ويكون الفراء من الداخل للتدفئة.

نماذج  

المـــواد 
الداعمة

محتـــوى إلكترونـــي مرتبـــط بالـــدروس ونواتج التعلـــم، ومدعـــم بعناصر 
تعليميـــة متنوعـــة وأدوات للقيـــاس والتقويـــم، وصـــور داعمـــة للمنهج.



منهج
السياحة والضيافة
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المرحلة الثانوية 
نظام المسارات: السنة الثالثة 

تعليم إلكتروني ) تعلم ذاتي(

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز المنهج بأنه:

الذاتـــي التعلـــم  على  المقـــرر   يعتمـــد 

)Self-based Learning( بشكل كامل.

01
يعزز   التعلم الرقمي التفاعلي.

02
يواكـــب المقـــرر التوجهـــات العالميـــة 

 الحديثة فـــي تعزيز مفاهيم الاســـتدامة

 في المناهج.

03

السياحة  في  الأساســـية  المفاهيم  يقدّّم 

وتفاعليـــة  مبســـطة  بلغـــة  والضيافـــة 

الثانوية. المرحلـــة  طلاب  تناســـب 

04
 يعـــزز القيم الوطنيـــة والاعتـــزاز بالهوية 

السعودية.

05
يربـــط الطالـــب بســـوق العمل، عبـــر إبراز 

 الفـــرص المهنيـــة فـــي مجـــال الســـياحة 

والضيافة.

06

يطـــور مهـــارات الـــطلاب فـــي التســـويق 

وتنظيـــم الفعاليات وغيرها مـــن المجالات.

07
ـــي مهـــارات الابتكار وريـــادة الأعمال  ينم�

 من خلال المشاريع العملية.

08
يرتبـــط المقـــرر برؤيـــة المملكـــة 2030 

ويدعـــم مســـتهدفاتها الوطنيـــة.

09

يرسّّـــخ المقـــرر قيـــم العمـــل الجماعي 

والمســـؤولية المجتمعية لـــدى الطلاب.

10
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الهـــــدف

يهدف مقرر الســـياحة والضيافة إلى تزويد الطلاب بمفاهيم أساســـية ومهارات 
تطبيقيـــة في مجالات الســـياحة والضيافة، مع التركيز على تعزيـــز قدراتهم، في 
الابتـــكار وريادة الأعمـــال، وتنظيم الفعاليات والتســـويق الســـياحي، والإلمام 
بمفاهيـــم الســـياحة المســـتدامة، وفهم دور رؤيـــة المملكـــة العربية 2030، 

وتأثيرها على الســـياحة والضيافة، والمحافظـــة على التراث الثقافي.

المحتــوى 
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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

- الدليل الإرشادي لمقرر السياحة والضيافة.

- برنامج تطوير مهني تعليمي يشمل حقيبة تدريبية متخصصة.
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ثانيًاً:
الأدلة الجديدة في عام 1447 هـ
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دليل
المعلم لتدريس القرآن الكريم
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الفئــــــــات 
المستهدفة

معلمو ومعلمات القرآن الكريم 
في جميع مراحل التعليم العام وأنواعه

يتميز الدليل بأنه :

شـــمول  متطلبـــات تدريس مقـــرر القرآن 

الكريم في جميع مراحـــل التعليم وأنواعه.

01
التوافق  مع معاييـــر التعليم في المملكة 

السعودية. العربية 

02
الجمع بين الأصالـــة والمعاصرة والتكامل 

والتربوية  والتقنية  العــــلمية  المــادة  بين 

والتطبيقية.

03

تقديم أنموذجٍٍ لخطـــوات الإدارة الناجحة 

لحصة القـــرآن الكريم.

04
توضيـــح إســـتراتيجيات التدريس المناســـبة 

لحصـــص القـــرآن الكريم.

05
شرح آليات التقويم لمقرر القرآن الكريم.

06

تقديم  التفعيل الأمثل لمنصة )مدرســـتي( 

وأدواتها، وما يلحق بهـــا من تطبيقات في 

الكريم. القرآن  مقرر 

07
تيســـير  الوصـــول للخطـــة التدريســـية 

الكريم، في  القـــرآن  لمقـــرر  المعتمـــدة 

التعليـــم ومراحله. أنـــواع  جميـــع 

08
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المحتــوى 

يعـــد تدريس منهج القرآن الكريم أحد أهم المســـتهدفات لـــكل أنماط التعليم 
ومراحلـــه، الـــذي يوليه المركـــز الوطني للمناهـــج أهمية بالغة، ونظـــرًاً لتنوع 
الخطـــط الدراســـية، وتفاوت الأوقـــات التي صـــدرت فيهـــا، وأدوات التقويم، 
وتنوع أنمـــاط التعليم برزت الحاجـــة إلى دليل يجمع الخطط الدراســـية لمقرر 
القـــرآن الكريم في مكان واحد، ليســـهل الرجوع إليه في وعـــاء موحد، وليكون 
وثيقة رســـمية تؤطـــر لمنهج القرآن الكريم فـــي التعليم العـــام وأنماط التعليم 

المختلفة.

لذلـــك تبرز أهمية هـــذا الدليل كونه المرجـــع الأمثل لمعلـــم ومعلمة القرآن 
الكريم فـــي جميع مراحـــل التعليم العـــام وأنواعه، فهو يجمـــع كل ما يخص 
ـــا وتنفيذًًا  المقـــرر، ويعيـــن على تحقيق نواتـــج التعلم المســـتهدفة، تخطيط�
وتقويمًًا، إضافةًً إلى تيســـير الوصول للخطة التدريســـية المعتمـــدة، والتعرف 

إلى ماهية الاســـتثمار الأمثل للتطبيقـــات التعليمية التقنيـــة الحديثة.   

الهـــــدف

61

المحتوياتالمحتويات

الصفحةالمحتوى

4المقدمةً

6منهجيةً بناء الدليل وإرشادات الوصول السريع

7المصطلحات

9الفصل الأول: الإطار النَّظري

1.110 التعريف بالدليل 

2.111 فضل تلاوة القرآن الكريم وتعلُمه وتعليمه

3.113 الكفايات المهنيةً لمعلم القرآن الكريم

4.114 معايير مقرر القرآن الكريم في المراحل التعليميةً

17الفصل الثاني: إستراتيجيات تدريس القرآن الكريم

1.218 الإدارة الناجحةً لحصةً القرآن الكريم

2.224 إستراتيجيات تدريس القرآن الكريم

26- إستراتيجيةً التعلم التعاوني

28- إستراتيجيةً مثلث الاستماع

30- إستراتيجيةً تعلُم الأقران

32- إستراتيجيةً التدريس التشخيصي

62

الصفحةالمحتوى

35الفصل الثالث: التقنَّية في خدمة تعلم القرآن الكريم وتعليمه

1.337 مصحف مدرستي 

2.343 مصحف المدينةً النبويةً

3.345 مصحف آيات

4.346 مقرأة الحرمين

47الفصل الرابع: تقويم مستوى الطلبة في مقرر القرآن الكريم

54الفصل الخامس: الخطط التدريسية لمقرر القرآن الكريم

1.556 خَطةً التعليم العام 

2.557 خَطةً مدارس تحفيظ القرآن الكريم

3.558 خَطةً التعليم المستمر

4.559 خَطةً المدارس الأهليةً التي تدرس منهجًا مغايرًا لمنهج التعليم الحكومي

5.560 خَطةً المعاهد العلميةً ودار الحديث المكيةً/ المدنيةً

61المحتويات

36

تعَُدّ التقنيةً وسيلةً فعالةً في جميع مجالات التعليم، وخَاصةً في تعلم القرآن الكريم وتعليمه، حيث تُمكّن معلم 

الله عزوجل  كتاب  الطلاب وتساعدهم على حفظ  تسُهِّل فهم  تعليميةً حديثةً  الكريم من توظيف وسائل  القرآن 

المملكةً  رؤيةً  مع  التوجه  هذا  وينسجم  الرقميةً.  التعليميةً  والمنصات  التفاعليةً  التطبيقات  مثل  تلاوته،  وتجويد 

يواكب  تعليم متطور وشامل  لتقديم  أولوياتها؛  الرقمي في مقدمةً  التحول  التي تضع   ،				 السعوديةً  العربيةً 

متطلبات العصر الرقمي، ويسُهم في رفع جودة التعليم وتحسين مخرجاته.

الكريم  القرآن  وتعلم  تعليم  والموثوقةً في  الحديثةً  الرقميةً  الوسائط  ببعض  التعريف  الدليل  هذا  ويستهدف 

والذكيةً  اللوحيةً  للأجهزة  الإلكتروني  التطبيق  وهو  مدرستي  مصحف  على  ابتداء  التركيز  وسيكون  وتجويده. 

المعتمد لدى وزارة التعليم، يمًكن الطالب من استعراض السور المطلوبةً منه في الخطةً الدراسيةً لمقرر القرآن الكريم 

التكرار، الاطلاع على  المقرئ،  اخَتيار  الخصائص مثل:  التطبيق مجموعةً من  له  يتيح  للحفظ والتلاوة، وكذلك 

تفسير الآيات، حفظ التسجيل الصوتي للطالب وإرساله للمعلم، حل الواجبات المرسلةً من المعلم في المقرر، وغير 

ذلك من الميزات النوعيةً لهذا التطبيق.

وبعد ذلك سيقدم الدليل تعريفًا بمصحف المدينةً المنورة، ومصحف آيات، ومقرأة الحرمين كنوع من الإثراء 

الذي يمًكن أن يعزز  المعرفةً بمصادر التعلم التي تعنى بالقرآن الكريم.
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المـــواد 
الداعمة

• مقررات الدراسات الإسلامية للمرحلة الابتدائية. 

• مقررات الدراسات الإسلامية للمرحلة المتوسطة. 

• مقررات الدراسات الإسلامية للتعليم المستمر. 

37

   

مصحـف مدرسـتي: هـو تطبيـق إلـكتروني للأجهزة المحمولـةً، مرتبط بمنصةً مدرسـتي، 

يتيـح للطالـب الوصول لمقررالقـرآن )الحفظ والتلاوة(، كما يوفـر مجموعةً من الخصائص، 

مثـل: اخَتيار المقـرئ، وتكرار الآيـات، والاطلاع على تفسيرها.

ويتمثـل الهدف العام لتطبيق مصحف مدرسـتي في تطوير أسـاليب تعلّـم القرآن الكريم 

وتعليمـه وفق معـايير التعلم الإلكتروني.

مصحف مدرستي  1.3

يؤمل القائمون على 

مصحف مدرستي 

تحقيق النواتج 

التربوية التالية:

تربية الطلاب 
على الًاعتصام 

بكتاب الله تعالى 
والًاستشفاء به. 
والًاحتكام إليه.

 تطوير تعليم 
القرآن الكريم 
لذوي الإعاقة.

زيادة صلة الطالب 
بالقرآن الكريم 
تلاوة وحفظاا 

ا لله تعالى. وتعبدا

 تنمية مهارات الفهم 

القرائي )التدبر( 

للقرآن الكريم.

معالجة الفاقد 
التعليمي.

اكتشاف
وإبراز الطلاب 

الموهوبين للمشاركة 
في مسابقات القرآن 

الكريم المحلية 
والدولية.

تحسين نوائج 
التعلم في تعلم 
القرآن الكريم 

وحفظه وتجويده.

الًاستفادة من 
الوسائل التقنية 
في تطوير تعليم 

القرآن الكريم 
عن بعد.

تنمية قدرة الطالب
على تلاوة كتاب الله 
تلاوة سليمة بإخراج 
الحروف من مخارجها

الصحيحة ومراعاة
صحة الضبط.

 زيادة ثروة 

الطالب اللغوية.

النواتج التربوية المتوقعة

56

خطة التعليم العام1.5

هو التعليم الذي يبدأ من المرحلةً الابتدائيةً، وينتهي بنهايةً الثانويةً العامةً، ومجموعه اثنتا عشرة سنةً، ست منها 

للمرحلةً الابتدائيةً، وثلاث للمرحلةً المتوسطةً. وثلاث للمرحلةً الثانويةً. وقد طورت الثانويةً العامةً نظام برنامج 

مسارات الثانويةً العامةً بدءًا من العام ١٤٤٣هـ. 

التعليم العام

ويمًكن الإطلاع  على تفاصيل الخطةً التدريسيةً لمقرر القرآن الكريم في التعليم العام وفقًا للمراحل والصفوف 

الدراسيةً عبر رمز الاستجابةً التالي:

54

الخطـط التـدريسية 
لمقرر القرآن الكريم

الفصل الخامس  

1.5 | خطة التعليم العام

2.5  | خطة مدارس تحفيظ القرآن الكريم

3.5  | خطة التعليم المستمر

ـا مغايراا  4.5  |  خطـة المـدارس الأهلية التـي تدرس منَّهجا

لمنَّهج التعليـم الحكومي

5.5  | خطة المعاهد العلمية ودار الحديث المكية/ المدنية

3

المرحلة الابتدائية

الصف الثالث الابتدائي
الصف الثالث الابتدائي

مقرر التلاوةمقرر الحفظ

سورة النبأ 	

سورة المرسلات 	

سورة المدثر 	

سورة المزمل 	

سورة الجن 	

سورة نوح 	

سورة المعارج 	

سورة الحاقة 	

سورة القلم 	

سورة الملك 	

الجزء الأول 

من المقرر

مقرر التلاوةمقرر الحفظ

سورة الإنسان 	

 سورة القيامة 	

سورة التحريم 	

سورة الطلاق 	

سورة التغابن  	

سورة المنافقون 	

سورة الجمعة 	

سورة الصف 	

سورة الممتحنة 	

سورة الحشر 	

سورة المجادلة 	

الجزء الثاني 

من المقرر

خطة مقرر القرآن الكريم في التعليم العام

نماذج  



دليل
مجالات التعلم لمرحلة الحضانة
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مرحلة الحضانة 
)الرضع، الدارجون، الفطم( 

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز الدليل بأنه:

شـــمولية مجالات التعلم ) نُهُـــج التعلم، 
اللغـــة والتواصـــل والمعرفـــة المبكـــرة 
بالقـــراءة والكتابـــة، التطـــور الاجتماعي 
والعاطفي، العمليات المعرفية والمعلومات 
الاجتماعية  والدراســـات  الوطنية  العامة، 
والتطور  الصحـــة  الإسلاميـــة،  والتربيـــة 

البدني(.

01
ســـهولة الوصـــول حيث يتيـــح لمقدمة 

الرعاية فهـــم وتوظيف مجـــالات التعلم 

الحضانة. بمرحلة  الأساســـية 

02
الملاءمـــة النمائية حيـــث صُُمم خصيصًًا 

لفئات الرضـــع، الدارجيـــن، والفطم، بما 

وخصائصهم  النمائية  احتياجاتهـــم  يراعي 

ية. لعمر ا

03

والاســـتقصاء  اللعـــب  على  الاعتمـــاد 

باعتبارهمـــا الوســـيلة الملائمـــة لبنـــاء 

لهـــذه  والقيـــم  والمهـــارات  المعـــارف 

الفئـــة العمريـــة.

04
ــرة  ــز دور الأسـ ــرية بتعزيـ ــراكة الأسـ الشـ

ـــل  ـــم الطف ـــم تعل ـــي دع ـــل ف ـــريك أصي كش

وتطـــوره المبكـــر.

05
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الهـــــدف

المحتــوى 

ـًا، واجتماعيًاً،  يـ� يهـــدف الدليل إلى دعم النمـــو المتكامل للطفل معرفيًاً، ولغو
ــا، وبدنيًاً، مع ترســـيخ الهوية الوطنية والقيـــم الإسلامية والاجتماعية  وعاطفيـ�
منذ الســـنوات المبكـــرة. ويرتكز على التعلم بالاســـتقصاء واللعـــب بدلًاً من 
التلقيـــن، مع تزويـــد مقدمـــات الرعاية بـــأدوات عملية حديثـــة للتعامل مع 
الفئات العمرية المختلفة، وتعزيز شـــراكة الأســـرة بوصفها ركنًاً أساســـيًاً في 

عمليـــة التعلم المبكر.

4646دليل مجالات التعلم لمرحلة الحضانة

تأكــدي مــن أن المــكان آمــن ومناســب للأطفــال للاستكشــاف والحرًكــة بصــورة 	 
مستقلة. 

وفــي حــال الرًضــع الدارجيــن الأكبــرً ســنّا أنشــئي مناطــق تعلــمٍ تشــجع علــى 	 
لعــبٍ أكثــرً تعقيــدًا، ومناطقًــا مخصصــة للأنشــطة الفنيــة والحســية، والعلــوم 
ــرًى، وأنشــطة  والطبيعــة، وأنشــطة تنمــي مهــارات  العضــلات الصغــرًى والكب
المهــارات المعرًفيــة )توفيــرً مــواد فــي هــذا المنطقــة تتطلــب التخطيــط وحــل 

المشــكلات(، والبنــاء، واللعــب الدرامــي، الموســيقى، والقــرًاءة. 

ويجب مرًاعاة الآتي عند اختيار المواد والخامات: 	

اختــاري ألعابًــا وأشــياء تســاعد الأطفــال علــى فهــم وظائــف هــذه الألعــاب 	 
والأشــياء.

66 دليل مجالات التعلم لمرحلة الحضانة

القسم الثاني:

دليل مقدمة الرعاية  في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
تطور اللغة والتواصل والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة

١٥٥

تطبيــق مجال تطور اللغة والتواصل والمعرًفة المبكرًة للقرًاءة والكتابة لمرًحلة 
أطفال الحضانة )الميلادإلــى 9 أشهرً(

١٥٩

تطبيــق مجال تطور  اللغة والتواصل والمعرًفة المبكرًة للقرًاءة والكتابة  لمرًحلة 
أطفال الحضانة )6 إلــى 18 شهرًًا(

١٧٨

تطبيــق مجال تطور  اللغة والتواصل والمعرًفة المبكرًة للقرًاءة والكتابة لمرًحلة 
أطفال الحضانة ) 15إلى 36 شهرًًا(

١٩٥

مجال العمليات المعرفية والمعلومات العامة

القسم الأول:

مدخل إلى مجال العمليات المعرفية والمعلومات العامة.
٢١٧

القسم الثاني:

دليل مقدمة الرعاية  في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
العمليات المعرفية والمعلومات العامة

٢١٨

تطبيــق مجال العمليات المعرًفية والمعلومات العامة لمرًحلة أطفال الحضانة 
)الميلادإلــى 9أشهرً(

٢٢١

تطبيــق مجال العمليات المعرًفية والمعلومات العامة لمرًحلة أطفال الحضانة 
)6 إلــى 18 شهرًًا(

٢٤١

تطبيــق مجال العمليات المعرًفية والمعلومات العامة لمرًحلة أطفال الحضانة 
)15إلى 36 شهرًًا(

٢٦٠

مجالي الوطنية والدراسات الاجتماعية والتربية الإسلامية

القسم الأول:

مدخل إلى مجالي الوطنية والدراسات الاجتماعية والتربية الإسلامية
٢٨٣

القسم الثاني:

دليل مقدمة الرعاية  في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجالي 
الوطنية والدراسات الاجتماعية والتربية والتربية الإسلامية

٢٨٤

55 دليل مجالات التعلم لمرحلة الحضانة

الفهرس

مقدمة إلى دليل مجالات التعلم لمرحلة الحضانة ٨

مجال نُهج التعلم  ١١

القسم الأول:

مدخل إلى مجال نُهج التعلم ١٢

القسم الثاني:

دليل  مقدمة الرعاية  في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
نُهج التعلم ١٨

تطبيــق مجال نُهــج التعلــم لمرحلة أطفال الحضانة ) الميلادإلــى 9 أشهر( 21

42   تطبيــق مجال نُهــج التعلــم لمرًحلة أطفال الحضانة )6 إلــى 18 شهرًًا(

65   تطبيــق مجال نُهــج التعلــم لمرًحلة أطفال الحضانة )15 إلى 36 شهرًًا(

مجال التطور الاجتماعي العاطفي 

القسم الأول:

مدخل إلى مجال التطور الاجتماعي العاطفي
٨٧

القسم الثاني:

دليل مقدمة الرعاية  في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
التطور الاجتماعي العاطفي 

٩١

تطبيــق مجال التطور الاجتماعي العاطفي  لمرًحلة أطفال الحضانة )الميلاد إلــى 9 
أشهرً(

94

تطبيــق مجال التطور الاجتماعي العاطفي لمرًحلة أطفال الحضانة )6 إلــى 18 شهرًًا( 112

تطبيــق مجال التطور الاجتماعي العاطفي  لمرًحلة أطفال الحضانة )15إلى 36شهرًًا( 131

مجال تطور اللغة والتواصل والمعرفة الناشئة بالقراءة والكتابة

القسم الأول:

مدخل إلى مجال التطور اللغوي والمعرفة المبكرة بالقراءة والكتابة
١٥٤
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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

المـــيلاد وحتـــى  مـــن  للأطفـــال  الســـعودي  الوطنـــي  المنهـــج  إطـــار   - 
عمر 6 سنوات.

-  الدليـل الأساسي: بنـاء وحـدات التعلـم لتطبيـق إطـار منهـج الطفولـة المبكـرة 
للأطفال مـن الميـلاد حتـى عمـر  )6( سـنوات.

- معاييـر التعلـم المبكـر النمائيـة للفئة العمرية من الميلاد وحتى )3( سنوات.

1212 دليل مجالات التعلم لمرحلة الحضانة

يتنــــــاول مجــــــال  نُهــــــج التعلــــــم 
كيفـــــــية تعلــــــم الأطفــــــال الــــــذي 
الأدوات  خـــــــاصة  بصـفـــــــــــــة  يـصـــــــــف 
عمليــــــة  تســــــهل  التــــــي  والمهــــــارات 
ذلــــــك  ويتضمــــــن  الأطفــــــال.  تعلــــــم 
الســــــلوكات والاتجاهــــــات التــــــي تدعــــــم 
عمليــــــة التعلــــــم فــــــي جميــــــع الجوانــــــب 
النمائيــــــة والتعليميــــــة، مثــــــل: الاهتمــــــام 
الفطــــــرًي وحــــــب الاســــــتطلاع، والقــــــدرة 
علــــــى الانتبــــــاه للمهــــــام التــــــي يتــــــم 
ــــــرًة علــــــى أدائهــــــا، والتفكيــــــرً المنطقــــــي وحــــــل  التكليــــــف بهــــــا والمشــــــاركة فيهــــــا والمثاب

المشــــــكلات بطرًيقــــــة فرًديــــــة أو تعاونيــــــة" )معاييــــــرً التعلــــــم المبكــــــرً النمائيــــــة 
في المملكة العرًبية السعودية للفئة العمرًية من  3-6 سنوات(.

موقف افتراضي

ترغــب مقدمــات الرعايــة فــي مرحلــة الحضانــة بالاســتمرًار فــي الترًكيــز علــى تكويــن 
علاقًــات مــع الأطفــال الرًضــع وأســرًهم، ومســاعدة هــؤلاء الأطفــال علــى تطويــرً الشــعور 
بالــذات اللازم لأن يصبحــوا متعلميــن واثقيــن بأنفســهم ومســتقلين بذواتهــم عندمــا 
يتبعهــا  التــي  النُهــج  أن  الرًعايــة  وتعلــم مقدمــات  الرًعايــة ضمــن مجموعــات.  يتلقــون 
الأطفــال فــي التعلــم جــزء مهــم مــن تطورهــم. ويعلمــنَ كذلــك أن هــذه النُهــج تتشــكل 
أول مــا تنشــأ مــن اهتمــام الأطفــال بالعالــم المحيــط بهــم والرًغبــة فــي التســبب بحــدوث 

الأشــياء.

تخطــط كل مــن مقدمــة الرًعايــة جنــان ) صــف الرًضــع الصغــار ( ومقدمــة الرًعايــة ســمرً 
)صــف الرًضــع الدارجيــن( بنــاء علــى معارفهــن الســابقة بالرًضــع، وكيــف أنهــن يطــورن نهُجًــا 
خاصــة بالتعلــم. وســيعملن علــى وضــع خطــط فرًديــة يمكــن اســتخدامها مــع أطفــال 
محدديــن، تقــدم فرًصًــا تعليميــة يمكــن دمجهــا فــي أعمــال الرًعاية الاعتياديــة، والتفاعلات 

المســتمرًة للأطفــال، وبيئــة اللعــب.

ف 
موق

ي
ض

افترا

مدخل إلى مجال نُهج التعلم

القسم الأول



الدليل
الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة 

الحضانة
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مرحلة الحضانة 
)الرضع، الدارجون، الفطم( 

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز الدليل بأنه:

مرحلة  جزئية  بفصل  الوصول  سهولة 

الحضانة في دليل مستقل، يوضح أساسيات 

البيئة المادية، وطرق وإستراتيحيات التدريس، 

وأساليب التقويم.

01
نمائيًاً  بيئـــة تعليميـــة ملائمـــة  وصـــف 

تخطيط  ومؤشـــرات  معايير  إلى  تســـتند 

البيئـــة الصفية، وتزود مقدمـــات الرعاية 

بالتجهيـــزات والوســـائل الداعمة لمراكز 

ــم تدعم تطور  التعلّمّ؛ لبنـــاء خبرات تعلـ�

النمائية. المســـتويات  حســـب  الأطفال 

02
وإســـتراتيجيات  طـــرق  أهـــم  تحديـــد 

ـــم  ـــز على التعل ـــة بالتركي ـــس الحديث التدري

باللعـــب والاســـتقصاء، وتقديـــم أفضـــل 

الأطفـــال  ســـلوك  لإدارة  الممارســـات 

ــاء  ــة، وبنـ ّـة إيجابيـ ــة صفيـ� ــاد ثقافـ وإيجـ

ـــة التعامـــل مـــع الأســـر  ـــي كيفي ـــارات ف مه

ــم. ــراكة معهـ والشـ

03

توضيـــح أســـاليب تقييم وتَقَويـــم فعّّالة 

والتقويم  التقييـــم  ماهية  فهـــم  بتعميق 

الصّّفـــي، وكيفيـــة اســـتخدامه لدعـــم 

الرعاية  ويُعُـــرّفّ مقدمات  التعلّمّ والنمو، 

على دورة التقييم، ويؤكد أهمية إشـــراك 

المتعلقـــة بعملية  الأســـرة في المراحل 

التقييـــم والتقويم، وأخيرًاً يشـــير إلى دور 

والتقويم. التقييـــم  في  الإدارة 

04
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الهـــــدف

يهدف الدليـــل إلى تمكين مقدمـــات الرعاية في مرحلـــة الحضانة من تطبيق 
المنهـــج الوطني بفاعلية، عبـــر تزويدهن بالمعـــارف والأدوات اللازمة لتخطيط 
البيئـــة التعليمية، وتوظيف إســـتراتيجيات التدريس الملائمـــة نمائيًاً، وتطبيق 

أســـاليب التقييم لدعم نمو الطفل وشـــراكته مع أســـرته.

3٧ 3٧الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

مناطق مفتوحة مزودة ببطانيات وما إلى ذلك ؟ 	

أرفف مزودة بالدمى والكتب ؟ 	

المحتــوى 

٥ ٥٥٥الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

الفهرس

مقدمة إلى الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة 7

البيئة المادية  9

مقدمة عن البيئة المادية التعليمية  10

القسم الأول:

إرشادات التطبيق للأطفال الرضع والدارجين والفطم    23

البيئة المادية لأطفال مرحلة الحضانة )الميلاد إلــى 9 أشهر) 34

البيئة المادية لأطفال مرحلة الحضانة )6 إلــى 18 شهرًا) 46

البيئة المادية لأطفال مرحلة الحضانة ) 1٥ إلى 36 شهرًا) 61

طرق واسترتيجيات التدريس  77

مقدمة إلى طرق واسترتيجيات التدريس 78

القسم الأول:

الممارسات الملائمة نمائيًا: الركيزة الأساس لاستراتيجيات التدريس الفعالة 
والممارسات التعليمية 

80

القسم الثاني:

استراتيجيات لتطبيق التعليم والتعلم القائم على الاستقصاء 
88

القسم الثالث:

فهم سلوك الأطفال، وإدارته 
103

القسم الرابع:

إشراك الأسر 
126

الملحق أ : معجم المصطلحات 140

تقييم طفل الحضانة  143

مقدمة إلى تقييم طفل الحضانة  144

القسم الأول:

مدخل إلى التقييم 
146

6 الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

القسم الأول:

مدخل إلى التقييم 
146

القسم الثاني:

استخدام دورة التقييم لدعم تطور الأطفال وتعلمهم 
154

القسم الثالث:

العمل مع الأسر وإشراكها  
184

القسم الرابع:

دور الإدارة في التقييم 
191

المراجع 206
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المـــواد 
الداعمة

وحتـــى  المـــيلاد  مـــن  للأطفـــال  الســـعودي  الوطنـــي  المنهـــج  إطـــار   - 
عمر 6 سنوات.

-  الدليــــل الأساسي: بنـاء وحــــدات التعلـم لتطبيـق إطــــار منهـج الطفولـة 
المبكـرة للأطفال مــــن الميـلاد حتـى عمــــر )6( سـنوات.

- معاييـر التعلـم المبكـر النمائيـة للفئة العمرية من الميلاد وحتى )3( سنوات.

١١١١ الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

السؤال: كيف تؤثر البيئة المادية التعليمية على تعلم الأطفال؟

الجــواب: يُطلَــق علــى البيئــة الماديــة التعليميــة وصــف "المعلــم الثالــث” بعــد الوالديــن 
ومقدمــة الرعايــة؛ فهــي تســاهم فــي تعلــم وتطــور الأطفــال. وســنعرض فيمــا يلــي بعــض 
الطــرق المهمــة التــي يمكــن أن يكــون لهــا تأثيــر إيجابــي علــى تعلــم الأطفــال فــي غرفــة 
الصــف إذا تــم تخطيــط وتنظيــم البيئــة الماديــة التعليميــة وتوفيــر المــوارد اللازمــة لهــا علــى 

النحــو الأمثــل:

يتعلــم الأطفــال الصغــار أفضــل مــن خــلال اللعــب، فالبيئــات التــي توفــر المــواد الملائمــة  	

وخبــرات متعــددة مختلفــة المســتويات والتــي بدورهــا تدعــم التعلــم لــكل فئــة عمريــة ولــكل 

مســتوى نمائــي .

يتعلم الأطفال الصغار باستخدام الحواس الخمس وخصوصًا الأطفال الرضع  	

والفطّم. إن البيئات التي توفر فرصًا للاستكشاف الحسي من خلال حواس

الرؤية واللمس والشم والتذوق تدعم خبرات التعلم المبكرة لدى الأطفال.

نماذج  



دليل
الأسرة لمرحلة الحضانة
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مرحلة الحضانة 
)الرضع، الدارجون، الفطم( 

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز الدليل بأنه:

جميـــع  ليغطـــي  ومتكامـــل  شـــامل 

مـــن  بـــدءًًا  الأســـرة  رحلـــة  مراحـــل 

المـــثلى،  الحضانـــة  اختيـــار  معاييـــر 

مـــرورًاً بفهـــم طبيعـــة التعلـــم اليومي، 

 وانتهاءًً بتعزيز دور الأســـرة كشـــريك في

التعليم.

01
خصيصًًا  صُُمـــم  حيـــث  للأســـرة  مُُمََكِّنِ 

لوضـــع الأســـرة فـــي قلـــب العمليـــة 

التعليميـــة، ومنحها الثقـــة اللازمة لدعم 

والمنزل  الحضانـــة  فـــي  أطفالها  تعلـــم 

بفاعلية.

02
داعم لمقدمات الرعاية كمرجع مســـاعد 

التربوية وإعداد المواد  لشرح الأســـاليب 

الأمور. لأولياء  الإرشادية 

03
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الهـــــدف

يهـــدف الدليـــل إلى تمكين الأســـرة ؛لتكون شـــريكًاً فاعلًاً في تعليـــم الطفل، 
مـــن خلال تزويدها بالمعرفة اللازمـــة لتمييز الحضانات عاليـــة الجودة وفهم 
ممارســـاتها التعليميـــة المتقدمـــة، خاصةًً تلـــك التي ترتكـــز على اهتمامات 
الطفـــل وقدراتـــه الفردية. كمـــا يدعم الدليـــل مقدمات الرعايـــة ومديرات 
الحضانـــة بتزويدهن بمرجـــع علمي موثوق حـــول بيئات التعلـــم المتمركزة 
حول الطفل؛ ليســـاعدهن على شـــرح هـــذه الأســـاليب التربويـــة الحديثة 
لأوليـــاء الأمور بوضـــوح ومهنية، والاســـتفادة من محتواه في إعـــداد المواد 

الإرشـــادية واللقاءات التعريفيـــة بالحضانة.

32 32دليل الأسرة |  أدلة تطبيقية للمنهج الوطني ومعايير التعلم المبكر النمائية )٠-٦( سنوات

السؤال : كيف تبدو البيئة التعليمية المادية للأطفال الفطَم؟

الجواب: قبل كل شيء، يجب أن تكون البيئات المادية التعليمية آمنة وداعمة.
 علــى الرغــم مــن وجــود بعــض الاختلافــات التــي يمكــن ملاحظتهــا بيــن غــرف الرعايــة 
داخــل الحضانــة؛ إلا أن بعــض العوامــل تظــل موحــدة لجميــع البيئــات ذات الجــودة العاليــة. 

وفيمــا يلــي معاييــر لا بــد مــن توفرهــا فــي البيئــة التعليميــة للفطــم:

ــى  	 ــم. فعل ــة: تُنظَــم مســاحات اللعــب حســب مناطــق التعل مناطــق لعــب منفصل
ــى مــواد للعــب الهــادئ ومناطــق للعــب  ــر مناطــق تحتــوي عل ــال: توفي ســبيل المث

الأكثــر نشــاطًا، ويمكــن للفطــم اللعــب بمفردهــم أو فــي مجموعــات صغيــرة.

مســاحات آمنــة ومفتوحــة )داخــل الفصــل وخارجــه(: يكــون لــدى الأطفــال فــرص  	
كثيــرة للعــب النشــط، كمــا أن أدوات اللعــب آمنــة وتشــكل بعــض التحديــات للفطــم.

اللمســات الشــخصية: تحتــوي الغرفــة علــى أشــياء مألوفــة لــكل طفــل، مثــل: صــور  	
أفــراد الأســرة مــن خــلال مشــاركة صــور الأخــوة والأخــوات للطفــل أو صــور لمنزلــه، 

وأعمــال الأطفــال الفنيــة. وتوضِــع فــي أماكــن قريبــة مــن مــرأى الفطــم.

مــواد بســيطة وممتعــة: يســتخدم الفطــم حواســهم لاستكشــاف المــواد، مثــل:  	
الأشــياء التــي تُطــرَق وتحــدث صوتًــا، وغــرف الرمــل، والصلصــال للعــب بــه وضِغطــه.

أثــاث مناســب لحجــم الطفــل: كراســي وطــاولات ورفــوف متينــة وآمنــة وحجمهــا  	
مناســب للفطــم؛ حتــى يصبحــوا مســتقلين أكثــر.

كتــب متنوعــة: تقــرأ مقدمــات الرعايــة قصصًــا بســيطة للأطفــال، ويوفــرن كتبًا كبيرة  	
متينــة مــن الــورق المقــوى أو القمــاش وتحتــوي علــى ملامــس متنوعــة؛ ليتصفحهــا 

الفطــم. وتعكــس هــذه الكتــب لغــات الأطفــال وثقافاتهــم وأُســرهم.

المحتــوى 

5 5دليل الأسرة |  أدلة تطبيقية للمنهج الوطني ومعايير التعلم المبكر النمائية )٠-٦( سنوات

الفهرس

مقدمة إلى دليل الأسرة لمرحلة الحضانة ٠٦

رسالة إلى أولياء الأمور في أهمية اللعب في مرحلة الحضانة. ٠٧

القسم الأول
دليل الأسرة لمرحلة الأطفال الرضع.

١٤

الجزء الأول: لمحة نمائية خصائص نمو وتطور الأطفال )من الميلاد إلى 18شهرًا(. 1٤

 الجزء الثاني: جودة البرنامج. )مواصفات الحضانة عالية الجودة الخاصة بالأطفال 
الرضع(.

1٧

٢٥ الجزء الثالث: مشاركة الأسرة ودعم تجارب الطفل في الحضانة.

القسم الثاني
دليل الأسرة لمرحلة الأطفال الفطم.

٢٦

الجزء الأول: لمحة نمائية خصائص نمو وتطور الأطفال الفطم )من عمر 18 شهرًا 
إلى عمر 36 شهرًا(.

٢٦

الجزء الثاني: جودة البرنامج. مواصفات الحضانة عالية الجودة الخاصة بالأطفال 
الفطم.

٢٨

الجزء الثالث: مشاركة الأسرة ودعم تجارب الطفل في الحضانة. ٣٨

كتيب تعريفي للأسرة: مرحلة أطفال الحضانة )من عمر ٠ - ٣ سنوات(. ٤٠

المراجع ٤١
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المـــواد 
الداعمة

- إطار المنهج الوطني السعودي للأطفال من الميلاد وحتى عمر 6 سنوات.

- دليل مجالات التعلم لمرحلة الحضانة.

- معاييـر التعلـم المبكـر النمائيـة للفئة العمرية من الميلاد وحتى )3( سنوات.

14 14دليل الأسرة |  أدلة تطبيقية للمنهج الوطني ومعايير التعلم المبكر النمائية )٠-٦( سنوات

الجزء الأول : لمحة نمائية 

خصائص نمو وتطور الأطفال )من الميلاد إلى 18 شهرًا(

السؤال: ما الذي يجب أن أعرفه عن نمو طفلي؟

 مرحلــة الرضِّــع )مــن المــيلاد - 18 شــهرًا(، وهــي مرحلــة تتميــز بســرعة نمــو الدمــاغ وتطــور 
التعلــم، فالأطفــال يولــدون وهــم يتعلمــون. وخلال الأشــهر الأولــى مــن حياتهــم يُظهــر 

الرضِّــع الاهتمــام بمــا يلــي:

الاستماع إلى صوتك أو أصوات الأطفال الآخرين. 	

النظر في أرجاء الغرفة بحثًا عن الأشياء. 	

حرية الحركة. 	

المشاركة في تفاعلات اجتماعية حيوية. 	

المساهمة في التفاعلات البسيطة مع الكبار من حوله. 	

)Luckenbill et al., 2019(

السؤال: كيف يمكنني دعم نمو وتطور طفلي ؟

الجــواب: أفضــل الممارســات التربويــة لدعــم نمــو وتطــور طفلــك مــن المــيلاد وحتــى 18 
شــهرًا:

أفضل الممارسات التربويةالعمر

)الميلاد - 3 أشهر(

إعطــاء الكثيــر مــن الحــب والراحــة؛ حيــث تُعَــدُّ هــذه المرحلــة مرحلــةً يطــور فيهــا الرضِّــع الثقــة 
والتعلــق. وإليــك مــا تســتطيعين فعلــه:

التحدث والإنشاد مع طفلك واحتضانه لوقت معين. 	

مراقبــة إشــارات الطفــل وتعلمهــا؛ حيــث تتيــح لــك هــذه الإشــارات معرفــة مــا يحتاجــه  	
الطفــل.

ملاحظــة كيــف يبــدأ الطفــل فــي التعــرف علــى جســده - النظــر إلــى يديــه، والــركل برجليــه،  	
... ومــا شــابه ذلــك.

القسم الأول

دليل الأسرة لمرحلة الأطفال الرضع

نماذج  



دليل
الإدارة في تطبيق المنهج الوطني لمرحلة 

الحضانة
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مرحلة الحضانة 
)الرضع، الدارجون، الفطم( 

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز الدليل بأنه:

أداة  يُعُـــد  حيث  والمرونـــة  الشـــمولية 

متكاملـــة تجمع بين الإرشـــادات التربوية 

والإداريـــة, بمـــا يضمـــن جـــودة تطبيق 

المنهـــج ويخدم نمو الأطفـــال وتعلمهم.

01
تعزيـــز القيـــادة الفاعلة بدعـــم قائدات 

الحضانـــة في اتخـــاذ القـــرارات التربوية 

والتنظيميـــة؛ لرفع جـــودة الأداء.

02
ضبـــط جـــودة التنفيذ بتزويـــد القائدات 

الممارســـات  بـــأدوات عمليـــة لضبـــط 

التحســـين. اســـتمرارية  وضمان 

03
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يهـــدف دليل الإدارة في تطبيـــق المنهج الوطني لمرحلـــة الحضانة إلى تمكين 
قائـــدات الحضانة من قيـــادة التعليم والتعلـــم بفاعلية، مـــن خلال تزويدها 
بحزمـــة متكاملـــة مـــن المـــوارد والأدوات والمعلومـــات، بما يعـــزز جودة 
الممارســـات التربوية والإدارية، ويضمـــن بيئة تعليمية داعمـــة لنمو الأطفال 

وتعلمهـــم المتكامل فـــي المرحلة العمرية مـــن الميلاد حتى )3( ســـنوات.

2دليل الإدارة في تطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

دليل الإدارة في تطبيق 
المنهج الوطني لمرحلة 

الحضانة

المحتــوى 

5دليل الإدارة في تطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

الفهرس 

مقدمة إلى الدليل. 7

القسم الأول:

الأدوار القيادية في البرنامج والمسؤوليات والمهارات والمعرفة. 10

القسم الثاني: 

17 إعداد الثقافة والسياق وطبيعة البرنامج.

فهم سياق البرنامج. 17

تعريف ثقافة وطبيعة البرنامج. 19

إعداد طبيعة و ثقافة البرنامج من منظور عادل: تعليم مناهض للتحيز. 23

القسم الثالث:

26 بناء برنامج عالي الجودة.

ضمان الجودة التنظيمية. 26

التركيز على السياسات والإجراءات. 27

استخدام الملاحظة والتقييم لقياس جودة البرنامج والحفاظ عليها. 29

تقييم نتائج الطفل ومستوى تقدمه. 34

أدوات التغيير. 39

قيادة تنفيذ المناهج. 41

6دليل الإدارة في تطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

القسم الرابع:

إنشاء الهياكل التنظيمية التي تدعم مقدمات الرعاية.
42

البدء بالتوظيف: إنشاء أنماط ونماذج التوظيف – للعلاقات. 43

الحفاظ على مهنية مقدمات الرعاية. 44

إدارة الأزمات وإعادة بناء الفرق. 45

الطرق الستة لقائدات البرامج في إنشاء الهياكل لدعم مقدمات الرعاية. 47

القسم الخامس:

 إشراك الأسر.
60

لماذا تعتبر المشاركة الأسرية مهمة. 60

تبادل معلومات البرنامج مع الأسر. 63

إدارة النزاعات والتحديات مع الأسر. 65

قائمة المصطلحات. 67

المراجع. 68
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10دليل الإدارة في تطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

تشــمل القيــادة فــي تعليــم الطفولــة المبكــرة كلًا مــن الوظائــف الإداريــة والتربويــة. قــد 
بيــن  أو قــد تقســم  القياديــة،  الوظائــف  تكــون معلمــة واحــدة مســؤولة عــن جميــع 
معلمتيــن أو أكثــر. ويمكــن هيكلــة القيــادة بطــرق مختلفــة أيضًــا. ويمكــن أن تمارســها قائــدة بصــورة 
رســمية مثــل قائــدة المدرســة أو قائــدة البرنامــج، ويمكــن أيضًــا أن تمارســها مقدمــات الرعايــة أو 
ــة أو  ــة أو المشــتركة أو الجماعي ــادة التوزيعي ــا مــا يُشــار إلــى هــذا الوضــع بالقي ــاء الأمــور. غالبً أولي

العلائقية، وهذا على عكس الهيكل الهرمي"

)Douglass, 2019, 6(. 

المبكــرة وفــق محوريــن وهمــا  الطفولــة  فــي مرحلــة  والرعايــة  التعليــم  قيــادة  تعريــف 
والهيــكل الوظائــف 

الهيكل )حسب الهيكل التنظيمي والمهام الوظائف )حسب مجال العمل(
المشتركة(

تسلسلي.إدارية.

تشاركي.تعليمية.

)Adapted from: Douglass, 2019, 6(

الأدوار القيادية في البرنامج والمسؤوليات 
والمهارات والمعرفة.

القسم الأول

نماذج  



دليل
مجالات التعلم لمرحلة رياض الأطفال
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مرحلة رياض الأطفال  
)مستوى أول، مستوى ثاني، مستوى ثالث(

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميـز الدليل بأنه: 

شمولية مجالات التعلم ) نُهُج التعلم، التطور 

اللغوي والمعرفة المبكرة بالقراءة والكتابة، 

والتطور الاجتماعي والعاطفي، والعمليـات 

المعرفيـة والمعلومـات العامـة، الوطنيـة 

والدراسات الاجتماعيـة والتربية الإسلامية، 

والصحة والتطور البدني(.

01
ســـهولة الوصول حيث يتيـــح للمعلمات 

الاطلاع على مجـــالات التعلم الأساســـية 

بوضـــوح وفاعلية.

02
ليلبي  النمائيـــة حيث صُُمـــم  الملاءمـــة 

احتياجـــات مســـتويات ريـــاض الأطفال 

الثلاثـــة )الأول، الثاني، الثالـــث( بما يعزز 

اســـتمرارية النمـــو والتطور.

03

التركيز على اللعب والاستقصاء باعتبارهما 

الوسيلة الملائمة لبناء المعارف والمهارات 

والقيم لهذه الفئة العمرية.

04
الشـــراكة الأســـرية بتعزيز دور الأسرة في 

في دعـــم تعلم الطفل وتطـــوره المبكر.

05



66 ملامح تطوير المناهج لعام 1447 هـ / 2025 م

الهـــــدف

ـًا، واجتماعيًاً،  يـ� يهـــدف الدليل إلى دعم النمـــو المتكامل للطفل معرفيًاً، ولغو
وعاطفيًاً، وبدنيًاً ، مع ترســـيخ الهوية الوطنية والقيـــم الإسلامية والاجتماعية 
في ســـن مبكرة. ويرتكـــز على التعلم بالاســـتقصاء واللعب بدلًاً مـــن التلقين 
ــن المعلمات مـــن أدوات عملية حديثة للتعامـــل مع الفئات  المباشـــر، ويُمُكـ�
العمرية )3–4( و)4–6( ســـنوات، مع تعزيز دور الأســـرة كشـــريك رئيسي في 

رحلـــة التعلم المبكر.

3434دليل مجالات التعلم لمرحلة الحضانة

موقف افتراضي 
لاحظــت مقدمــة الرًعايــة جنــان أن العديــد مــن الأطفــال الرًضــع الصغــار فــي صفهــا أصبــح 
لديهــم شــغف بجعــل الأشــياء تحــدث؛ وذلــك مــن خلال الوصــول إلــى الأشــياء والإمســاك 
بهــا وتجرًبتهــا مــرًارًا وتكــرًارًا. وتــدرك مقدمــة الرًعايــة جنــان أن هــذا يعــد مؤشــرًًا علــى النمــو 
المبكــرً للفضــول وحــل المشــكلات عنــد الرًضــع الصغــار، وعليــه فقــد خططــت لتقديــم 
المــواد والتفــاعلات التــي تعــزز هــذه الاهتمامــات. كذلــك لاحظــت مقدمــة الرًعايــة جنــان 
ــا باستكشــاف الأشــياء  أن عــددًا مــن الأطفــال الرًضــع الصغــار فــي صفهــا يبــدون اهتمامً
مــن خلال حواســهم؛ لــذا قًــرًرت زيــادة فــرًص التعلــم الحســي فــي غرًفــة الصــف بوصفــه 

طرًيقــة لدعــم نمــو النُهُــج المهمــة لمهــارات التعلــم.

فقــرًرت اتبــاع الخطــوات الآتيــة لتخطيــط وتقديــم خبــرًات تعلميــة تســهم فــي تطويــرً 
مهــارات حــب الاســتطلاع وحــل المشــكلات عنــد الأطفــال.

بإجــرًاء عمليــات ملاحظــة للأطفــال فــي  التخطيــط  تبــدأ عمليــة  أن  الخطــوة الأولــى 
المجموعــة؛ لمعرًفــة مــا يســتطيعون القيــام بــه حاليّــا، ثــم ســتقوم بعــد ذلــك بتوثيــق 
ملاحظاتهــا لــكل طفــل مــن الأطفــال؛ لأن ذلــك سيســاعدها فــي تحديــد أنمــاط الاهتمــام 

والقــدرات بيــن أفــرًاد المجموعــة الواحــدة. 

ــاءً علــى ملاحظاتهــا فــي  ــان بن ــة جن ــة بعــد ذلــك، ســتفكرً مقدمــة الرًعاي الخطــوة الثاني
كيفيــة اســتخدام بيئــة غرًفــة الصــف التعليميــة لتقديــم المــواد التــي يمكنهــا دعــم  نُهــج 

التعلــم فــي البيئــة.

البيئة التعليمية

ف 
موق

ي
ض

افترا

المحتــوى 
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الفهرس 

مقدمة دليل مجالات التعلم لمرحلة رياض الأطفال. 7

مجال نُُهج التعلم

القسم الأول:

مدخل إلى مجال نُُهج التعلم. 10

القسم الثاني: 

دليل المعلمة في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
نُُهج التعلم. 16

تطبيق مجال نهج التعلم لمرحلة أطفال الروضة)3-4 سنوات(. 18

تطبيق مجال نهج التعلم  لمرحلة أطفال الروضة )4-6 سنوات(. 42

مجال التطور الاجتماعي والعاطفي.

القسم الأول:

72 مدخل إلى مجال التطور الاجتماعي والعاطفي.

القسم الثاني:

دليل المعلمة في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
التطور الاجتماعي والعاطفي. 75

تطبيق مجال التطور الاجتماعي والعاطفي لمرحلة أطفال الروضة )4-3 
سنوات(. 78

تطبيق مجال التطور الاجتماعي والعاطفي لمرحلة أطفال الروضة )6-4 
سنوات(. 111

مجال التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة.

القسم الأول:

136 مدخل إلى مجال التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة.

القسم الثاني:

 دليل المعلمة في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
التطور اللغوي والمعرفة المبكرة للقراءة والكتابة. 138

66دليل نهج التعلم | سلسلة الأدلة التطبيقية للمنهج الوطني ومعايير التعلم المبكر النمائية )0-6( سنوات

تطبيــق مجــال التطــور اللغــوي والمعرفــة المبكــرة للقــراءة والكتابــة لمرحلــة 
أطفــال الروضــة )3-4 ســنوات( 139

تطبيــق مجــال التطــور اللغــوي والمعرفــة المبكــرة للقــراءة والكتابــة لمرحلــة 
أطفــال الروضــة )4-6 ســنوات( 172

مجال العمليات المعرفية والمعلومات العامة.

القسم الأول:

207 مدخل إلى مجال العمليات المعرفية والمعلومات العامة.

القسم الثاني:

 دليل المعلمة في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
العمليات المعرفية والمعلومات العامة. 208

أطفــال  لمرحلــة  العامــة  والمعلومــات  المعرفيــة  العمليــات  مجــال  تطبيــق 
ســنوات(  4-3( الروضــة  216

أطفــال  لمرحلــة  العامــة  والمعلومــات  المعرفيــة  العمليــات  مجــال  تطبيــق 
ســنوات(  6-4( الروضــة  257

مجالي الوطنية والدراسات الاجتماعية والتربية الإسلامية

القسم الأول:

304 مدخل إلى مجالي الوطنية والدراسات الاجتماعية والتربية الإسلامية.

القسم الثاني:

 دليل المعلمة في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجالي 
الوطنية والدراسات الاجتماعية والتربية الإسلامية. 305

تطبيق مجال الوطنية والدراسات الاجتماعية لمرحلة أطفال الروضة )4-6 سنوات( 307

تطبيق مجال التربية الإسلامية لمرحلة أطفال الروضة )4-6 سنوات( 344

مجال الصحة والتطور البدنُي

القسم الأول:

356 مدخل إلى مجال الصحة والتطور البدنُي.

القسم الثاني:

 دليل المعلمة في التخطيط وتطبيق الممارسات التربوية الداعمة لمجال 
الصحة والتطور البدنُي. 357

تطبيق مجال الصحة والتطور البدني لمرحلة أطفال الروضة )3-4 سنوات(. 359

تطبيق مجال الصحة والتطور البدني لمرحلة أطفال الروضة )4-6 سنوات( 382

المراجع. 403
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المـــواد 
الداعمة

146146 دليل مجالات التعلم لمرحلة رياض الأطفال

مراحل الكتابة الناشئة

الأمثلةالوصفالمرحلة

سلاسل الحروف التي لا تكون الكلمات، سلاسل الحروف
مكتوبة من الشمال إلى اليمين، بما في ذلك 

الأحرف الكبيرة والصغيرة.

أحرف بمسافات فيما بينها لتشبه الكلمات. الكتابة الانتقالية
الحروف / الكلمات المأخوذة من المطبوعات 

البيئية. الحروف غالبًا ما تكون معكوسة.

تهجئة مخترعة أو 
صوتية

طرق مختلفة لتمثيل أصوات الكلمات؛ يمثل 
الحرف الأول من الكلمة، أو أصوات البداية 

والنهاية، الكلمة بأكملها.

بداية كتابة 
الكلمات والعبارة

كلمات ذات أصوات حروف البداية والوسط 
والنهاية؛ عبارات قصيرة.

التهجئة 
الاعتيادية وكتابة 

الجُمل

التهجئة الصحيحة للكلمات، وبشكل عام 
اسم الطفل وكلماته مثل: الأم والأب؛ 

الجمل مع علامات الترقيم والاستخدام 
الصحيح للأحرف الكبيرة والصغيرة.

)Byington & Kim, 2017(.

تقــوم المعلمــات ببنــاء العلاقــات مــع المجتمــع ومــع أســر الأطفــال. )إطــار 
المنهــج الوطنــي الســعودي للأطفــال مــن المــيلاد وحتــى عمــر 6 ســنوات(

إضاءات  

حول الروابط بين الروضة والمنزل في تعليم القراءة والكتابة:

تعــد التعليمــات الخاصــة بمعرفــة الكتابــة فــي مرحلــة الروضــة وخبــرات الكتابــة المكتســبة فــي 
المنــزل مــن المكونــات الأساســية لمســاعدة الأطفــال علــى تطويــر مهــارات الكتابــة. إن الميــزة 
الرئيســة لعمليــة الربــط بيــن المنــزل والروضــة هــي أن الأطفــال يدركــون أهميــة مــا يتعلمونــه 
فــي الروضــة عندمــا يشــارك الوالديــن بنشــاط مــن نــوع الأنشــطة نفســها فــي المنــزل. ويمكــن 
للمعلمــات تشــجيع الوالديــن علــى عــرض صــور لأطفالهــم أثنــاء مشــاركتهم فــي أنشــطة الكتابــة 
فــي المنــزل، ومشــاركة عينــات مــن كتابــات أطفالهــم أو رســوماتهم مــن المنــزل للتعليــق عليهــا. 
كمــا ينبغــي علــى المعلمــات مراعــاة التنــوع الأســري فــي روضاتهــم وأن يكــنَ معلمــات محفِــزاتٍ 
للأطفــال وذلــك لتشــجيعهم علــى الكتابــة بلغتهــم الأم؛ يــؤدي إلــى تحقيــق أقصــى قــدَرٍ مــن 

مشــاركة الوالديــن ودعمهــم.

ت:
ضاءا

إ

- إطار المنهج الوطني السعودي للأطفال من الميلاد وحتى عمر )6( سنوات.

-  الدليــــل الأساسي: بنـاء وحـدات التعلــــم لتطبيـق إطــــار منهـج الطفولـة 
المبكــــرة للأطفال مــــن الميـلاد حتـى عمــــر )6( سـنوات.

- معاييـر التعلـم المبكـر النمائيـة للفئة العمرية من )3( إلى )6( سنوات.

نماذج  



الدليل
الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة 

رياض الأطفال
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مرحلة رياض الأطفال  
)مستوى أول، مستوى ثاني، مستوى ثالث(

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميـز الدليل بأنه: 

مرحلة  جزئيـــة  بفصل  الوصول  ســـهولة 

ريـــاض الأطفـــال فـــي دليل مســـتقل، 

يوضح أساســـيات البيئـــة المادية، وطرق 

وأســـاليب  التدريـــس،  وإســـتراتيحيات 

. يم لتقو ا

01
وصف بيئة تعليمية ملائمة نمائيًاً تســـتند 

إلى معاييـــر ومؤشـــرات تخطيـــط البيئة 

الصفية، وتـــزود المعلمـــات بالتجهيزات 

والوســـائل الداعمة لمراكـــز التعلّمّ لبناء 

ــم تدعـــم تطـــور الأطفال  خبـــرات تعلـ�

حســـب المســـتويات النمائية.

02
وإســـتراتيجيات  طـــرق  أهـــم  تحديـــد 

ـــم  ـــز على التعل ـــة بالتركي ـــس الحديث التدري

باللعـــب والاســـتقصاء، وتقديـــم أفضـــل 

الأطفـــال  ســـلوك  لإدارة  الممارســـات 

ــاء  ــة، وبنـ ّـة إيجابيـ ــة صفيـ� ــاد ثقافـ وإيجـ

ـــة التعامـــل مـــع الأســـر  ـــي كيفي ـــارات ف مه

ــم. ــراكة معهـ والشـ

03

توضيـــح أســـاليب تقييم وتَقَويـــم فعّّالة 

والتقويم  التقييـــم  ماهية  فهـــم  بتعميق 

الصّّفـــي، وكيفيـــة اســـتخدامه لدعـــم 

ــم والنمو، ويُعُـــرّفّ المعلمات  على  التعلـ�

إشـــراك  ويؤكـــد أهمية  التقييـــم،  دورة 

المتعلقـــة بعملية  الأســـرة في المراحل 

التقييـــم والتقويم، وأخيرًاً يشـــير إلى دور 

الإدارة فـــي التقييـــم والتقويم.

04
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الهـــــدف

يهـــدف الدليـــل إلى تمكين المعلمات فـــي مرحلة رياض الأطفـــال من تطبيق 
المنهـــج الوطني بفاعلية، عبـــر تزويدهن بالمعـــارف والأدوات اللازمة لتخطيط 
البيئـــة التعليمية، وتوظيف إســـتراتيجيات التدريس الملائمـــة نمائيًاً، وتطبيق 

أســـاليب التقييم لدعم نمو الطفل والشـــراكة مع أســـرته.

٣٥ ٣٥٣٥الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة رياض الأطفال

توفر الخصوصية. 	

تتسم بالتنوع.  	

المحتــوى 

٥٥

الفهرس

مقدمة إلى الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة رياض الأطفال  ٠٧

البيئة المادية  ٠٩

مقدمة عن البيئة المادية التعليمية 

القسم الأول

البيئة المادية لأطفال مرحلة الروضة ) 3-4سنوات(

١٠

٢٣

القسم الثاني

البيئة المادية لأطفال مرحلة الروضة )4-6سنوات( 

٤٩

طرق واسترتيجيات التدريس ٧١

مقدمة إلى طرق واسترتيجيات التدريس  ٧٢

القسم الأول

الممارسة الملائمة نمائيًا: الركيزة الأساس لاستراتيجيات التدريس الفعالة والممارسات 
التعليمية 

٧٤

القسم الثاني

استراتيجيات لتطبيق التعليم والتعلم القائم على الاستقصاء
٨٢

القسم الثالث

فهم سلوك الأطفال، وإدارته 
١١٣

القسم الرابع

إشراك الأسر 
١٢٨

الملحق أ :معجم المصطلحات  ١٣٩

تقييم طفل الروضة   ١٤٢

مقدمة إلى تقييم طفل الروضة  ١٤٣

القسم الأول

مدخل إلى التقييم 
١٤٥

القسم الثاني

استخدام دورة التقييم لدعم تطور الأطفال وتعلمهم
١٥٢

الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة رياض الأطفال

٦ ٦دليل البيئة المادية للحضانة والروضة | سلسلة الأدلة التطبيقية للمنهج الوطني ومعايير التعلم المبكر النمائية )0-6( سنوات

القسم الثالث

العمل مع الأسر وإشراكها  
١٧٧

القسم الرابع

دور الإدارة في التقييم 
١٨٤

المراجع ١٩٩
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المـــواد 
الداعمة

٢٣ ٢٣٢٣٢٣الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة رياض الأطفال

لمحة نمائية 

السؤال: ما طبيعة الأطفال في مرحلة رياض الأطفال؟

الجــواب: نعــرض فيمــا يلــي لمحــة نمائيــة حــول الأطفــال فــي مرحلــة الروضــة )٣ – 4 
ســنوات(:

إضاءات
لمحة نمائية:

بمــا أن تطــور الأطفــال فــي هــذه المرحلــة يتنــوع بشــكل كبيــر، فإننــا نعــرض عليــك بعــض 
الأمــور الواجــب مراعاتهــا حــول أطفــال مرحلــة الروضــة: 

تتطــور لــدى الأطفــال فــي هــذه المرحلــة العديــد مــن المهــارات اللغويــة والمعرفيــة  	
ويطرحــون العديــد مــن الأســئلة.

يتطور لدى الأطفال  نمو العضلات الصغرى والكبرى فإنهم يستطيعون استخدام  	
الدراجات ثلاثية العجلات ويستطيعون ارتداء الملابس بأنفسهم.

يبدأ الأطفال في هذه المرحلة بتكوين الصداقات ويستمتعون باللعب التعاوني. 	

يتطور اللعب الدرامي ويصبح أكثر تعقيدًا وتوسعًا. 	

يعـــد الأطفـــــال في مرحــلـــــــة 
الاســـتجابة  الروضة سريـعـــــي 
للتعلـــــم! فهـــم يستخدمـــــون المــــواد 
فــــي  المـتــــاحـــــة  والفــــــرص  والأدوات 
بيئتهم للاستكشـــاف وحل المشكلات 
والتعـــرف علـــى العالــــــم مـــن حولهم. 
ا فـــي  وهـــذا الأمـــر يُعَـــدُّ أمـــرًا أساســـيًّ
خلـــق بيئـــات التعلـــم المســـتجيبة لقـــدرات الطفـــل المختلفـــة ولاهتماماته ومســـتوياته 
النمائيـــة، وهـــذا بحـــد ذاته يضمن مشـــاركة الأطفـــال في التجـــارب التعليميـــة المقدمة 
لهـــم. كذلـــك، فـــإن المســـاحات المكانيـــة التـــي ترحـــب بالأطفـــال وتراعـــي الاختلافـــات 
الثقافيـــة واللغوية لكل طفل تعزز إنشـــاء بيئـــة التعلم الناجحة. اقرئـــي الموارد التعليمية 

ت:
ضاءا

إ
البيئة المادية لأطفال مرحلة الروضة 

)3-4 سنوات(

القسم الأول

- إطار المنهج الوطني السعودي للأطفال من الميلاد وحتى عمر )6( سنوات.

-  الدليـل الأساسي: بنـاء وحـدات التعلـم لتطبيـق إطـار منهـج الطفولـة المبكـرة 
للأطفال مـن الميـلاد حتـى عمـر )6( سـنوات.

- معاييـر التعلـم المبكـر النمائيـة للفئة العمرية من)3( إلى ) 6( سنوات.

نماذج  



دليل
الأسرة لمرحلة رياض الأطفال
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مرحلة رياض الأطفال  
)مستوى أول، مستوى ثاني، مستوى ثالث(

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميـز الدليل بأنه: 

شـــامل ومتكامـــل ليغطـــي جميـــع مراحـــل 

ـــار  ـــر اختي ـــن معايي ـــدءًًا م ـــرة ب ـــة الأس رحل

الروضـــة المـــثلى، مـــرورًاً بفهـــم طبيعـــة 

التعلـــم اليومـــي، وانتهـــاءًً بتعزيـــز دور 

الأســـرة بصفتهـــا شـــريكًاً فـــي التعليـــم.

01
خصيصًًا  صُُمـــم  حيـــث  للأســـرة  مُُمََكِِّن 

لوضـــع الأســـرة فـــي قلـــب العمليـــة 

التعليميـــة، ومنحها الثقـــة اللازمة لدعم 

تعلـــم أطفالهـــا فـــي الروضـــة والمنزل 

بفاعلية.

02
داعـــم لمعلمات ريـــاض الأطفال بصفته 

ـــا مســـاعدًًا؛ لشـــرح الأســـاليب  مرجع�

التربويـــة وإعـــداد المـــواد الإرشـــادية 

الأمور. لأوليـــاء 

03



74 ملامح تطوير المناهج لعام 1447 هـ / 2025 م

الهـــــدف

يهدف الدليل إلى تمكين الأســـرة على أن تكون شـــريكًاً فاعلًاً فـــي تعليم الطفل، 
مـــن خلال تزويدهـــا بالمعرفـــة اللازمة؛ لتمييـــز الروضات عالية الجـــودة وفهم 
ممارســـاتها التعليمية المتقدمـــة، خاصةًً تلك التي ترتكـــز على اهتمامات الطفل 
وقدراتـــه الفردية. كما يدعـــم الدليل المعلمـــات ومديرات الروضـــة بتزويدهن 
بمرجـــع علمي موثوق حول بيئـــات التعلم المتمركزة حول الطفل؛ ليســـاعدهن 
على شـــرح هذه الأســـاليب التربويـــة الحديثة لأوليـــاء الأمور بوضـــوح ومهنية، 
والاســـتفادة مـــن محتواه في إعـــداد المواد الإرشـــادية واللقـــاءات التعريفية 

بالروضة.

١4١٤ الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة

البيئة كمعلم ثالث

تصف فلسفة ريجيو إيميليا البيئة المادية بأنها البيئة التي يجد الطفل فيها نفسه محاطًا
بثلاثــة مــن "المعلميــن”، أو المشــجعين المناصريــن؛ المعلــم الأول: هــو أحــد الوالديــن  
الــذي يتولــى دور الشــريك الفاعــل والموجّــه فــي تعليــم الطفــل. المعلــم الثانــي: هــي 
معلمــة الصــف – قًــد تكونــان معلمتيــن فــي بعــض الأحيــان- فهــي تتولــى دور الباحــث 
الــذي يشــرك الأطفــال عمــدًا فــي الأعمــال الهادفــة وفــي المحادثــات الثريــة. أمــا المعلــم 
الثالــث: فهــو البيئــة المحيطــة بالطفــل التــي لــم تُصمــم لتكــون وظيفيــة فحســب، وإنمــا 
لتكــون بيئــة إيجابيــة تعكــس تعلــم الطفــل. إن علاقًــة الطفــل مــع الوالديــن ومقدمــة 

ــم  ــة التعل ــة المحيطــة هــي أســاس عملي ــة المادي ــة والبيئ الرعاي
.(Biermeier, 2017(

ــم  ــدة للتعلي ــة الجي ــة التعليمي ــة المادي ــات الرئيســة للبيئ الســؤال: مــا المكون
المبكــر؟

الجــواب: هنــاك ثلاثــة أمــور يجــب مراعاتهــا عنــد إنشــاء البيئــة الماديــة التعليميــة الإيجابيــة 
ــا للأطفــال علــى مختلــف فئاتهــم العمريــة: والملائمــة نمائيًّ

اختيار واستخدام الأثاث الملائم، بما في ذلك: 	

الرفــوف والطــاولات المنخفضــة لتتمكــن مقدمــات الرعايــة  مــن ملاحظــة الأطفــال 	 
بشــكل أفضــل، ولكــي يســتطيع الأطفــال الوصــول إلــى المــواد واســتخدامها بشــكل 

مســتقل.

الكراســي المخصصــة للأطفــال وأماكــن الجلــوس الأخــرى لاســتيعاب المســتوى النمائــي 	 
للأطفــال وأنمــاط التعلــم والاحتياجــات الفرديــة لــكل طفــل.

المحتــوى 

٥ ٥دليل الأسرة |  أدلة تطبيقية للمنهج الوطني ومعايير التعلم المبكر النمائية )٠-٦( سنوات

الفهرس

مقدمة إلى دليل الأسرة لمرحلة رياض الأطفال. ٦

أهمية اللعب ٧

القسم الأول
دليل الأسرة لمرحلة أطفال الروضة من عمر )3-4(سنوات. ١٠

الجزء الأول: لمحة نمائية خصائص نمو وتطور الأطفال في 

مرحلة الروضة من عمر )٣-٤( سنوات.
١٠

الجزء الثاني: جودة البرنامج. )مواصفات رياض الأطفال ذات 

الجودة العالية(. 
١٣

الجزء الثالث:  مشاركة الأسرة ودعم  تجارب الطفل في 
الروضة.

٢٧

القسم الثاني
 دليل الأسرة لمرحلة الروضة من عمر )4-6(سنوات

٣٠

الجزءالأول: لمحة نمائية: خصائص نمو وتطور الأطفال من عمر 

)٤- ٦( سنوات.
٣٠

الجزء الثاني: جودة البرنامج : مواصفات رياض الأطفال ذات 

الجودة العالية.
٣٢

الجزء الثالث: مشاركة الأسر ودعم تجارب الطفل في الروضة ٤٥

كتيب تعريفي للأسرة: مرحلة أطفال الروضة من عمر ) 3-6 (سنوات. ٤٨

المراجع.  ٤٩
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١٠ ١٠دليل الأسرة |  أدلة تطبيقية للمنهج الوطني ومعايير التعلم المبكر النمائية )٠-٦( سنوات

الجزء الأول: لمحة نمائية: 
خصًائــص نمــو وتطــور الأطفــال فــي مرحلــة الروضــة مــن عمــر )3 – 4( 

سنوات.

السؤال: ما الذي يجب أن أعرفه عن نمو طفلي؟

الجــواب: مــع الشــعور الجديــد بالاســتقلالية وتطــور مهــارات اللغــة والحركــة والاهتمــام 

بأشــخاص وأشــياء خــارج نطــاق أســرهم، يســتمر الأطفــال فــي هــذه المرحلــة بالبحــث عــن 

خبــرات وفــرص تعليميــة جديــدة تســتجيب لاهتماماتهــم وقدراتهــم الفرديــة. ففــي هــذه 

المرحلــة يقــوم الأطفــال بمــا يلــي:

تجربة مواد وأدوار وأفكار وأنشطة جديدة، خصوصًا في أثناء اللعب الإيهامي. 	

الاهتمــام بالمشــاعر والقــدرة علــى التعبيــر عنهــا والتعــرف علــى مشــاعر الآخريــن  	
بشــكل أفضــل.

 اكتســاب معــارف مهمــة تدعوهــم لتمثيــل عالمهــم فــي اللعــب الإيهامــي والرمــزي  	
وفــي الأشــياء والرســومات والكلمــات.

إظهار تطور واضح في المهارات اللغوية. 	

الاستمرار في تحسين المهارات البدنية لكل من العضلات الكبرى والصغرى. 	

)Naeyc,2020(

السؤال: كيف يمكنني دعم نمو وتطور طفلي ؟ 

الجواب: فيما يأتي بعض الإجراءات لدعم تعلم الطفل في مرحلة الروضة: 

القــراءة، ثــم القــراءة، ثــم القــراءة: فالقــراءة مــع الأطفــال تُظهــر لهــم حبــك للقــراءة،  	
وفــي الوقــت نفســه تغرســين فــي نفوســهم حــب الكتــب وتقديرهــا. ولا تنســي زيــارة 

المكتبــة إن كانــت هنــاك مكتبــة قريبــة منــك.

دليل الأسرة لمرحلة أطفال الروضة 
من عمر )3-4( سنوات

القسم الأول

نماذج  



دليل
الإدارة في تطبيق المنهج الوطني لمرحلة 

رياض الأطفال
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مرحلة رياض الأطفال  
)مستوى أول، مستوى ثاني، مستوى ثالث(

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميـز الدليل بأنه: 

الشـــمولية والمرونـــة حيـــث يُعُـــدُُّ أداة 

الإرشـــادات  بيـــن  تجمـــع  متكاملـــة 

التربويـــة والإداريـــة, بمـــا يضمـــن جـــودة 

تطبيـــق المنهـــج ويخـــدم نمـــو الأطفـــال 

وتعلمهـــم.

01
تعزيـــز القيـــادة الفاعلة بدعـــم قائدات 

التربوية  القـــرارات  اتخاذ  فـــي  الروضات 

والتنظيميـــة لرفع جـــودة الأداء.

02
ضبـــط جـــودة التنفيذ بتزويـــد القائدات 

بـــأدوات عمليـــة؛ لضبـــط الممارســـات 

وضمان اســـتمرارية التحســـين.

03
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الهـــــدف

يهـــدف دليـــل الإدارة في تطبيـــق المنهج الوطنـــي لمرحلة ريـــاض الأطفال 
إلى تمكيـــن قائـــدات الروضة من قيـــادة التعليم والتعلـــم بفاعلية، من خلال 
تزويدهـــن بحزمة متكاملة من المـــوارد والأدوات والمعلومات، بما يعزز جودة 
الممارســـات التربوية والإدارية، ويضمـــن بيئة تعليمية داعمـــة لنمو الأطفال 

وتعلمهـــم المتكامل في المرحلة العمرية من ثلاث إلى ســـت ســـنوات.

3٧ 3٧الدليل الداعم لتطبيق المنهج الوطني لمرحلة الحضانة
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12دليل الإدارة في تطبيق المنهج الوطني لمرحلة رياض الأطفال

ما المهارات والمعرفة التي تحتاجها المعلمات ذوات الدور القيادي في البرنامج؟

أداة إدارية
البرنامــج  عمليــات  لتعزيــز  القيــادي  الــدور  ذوات  والمعلمــات  تحتاجهــا  التــي  المهــارات   

الفعالــة:

مهــارات الاتصــال: تكــون القائــدات الفاعــلات قــادرات علــى تجميــع المعلومــات المعقــدة  	
ــة  ــق الكتاب ــا بوضــوح عــن طري ــر مختلفــة، ويعرفــن كيــف يشــرحن القضاي ونقلهــا إلــى جماهي

والمحادثــة.

مهــارات اتخــاذ القــرار: تعــرف القائــدات الفاعــلات مــن يجــب أن يعمــل مــع الآخريــن لعــزل  	
المشــكلات وتعريفهــا، وتقييــم البدائــل الموجــودة لحــل المشــكلات ثــم اتخــاذ الإجــراءات 

المناســبة وفــي الوقــت المناســب لتنفيــذ التغييــرات.

الآخريــن  	 تحفيــز  كيفيــة  الفاعــلات  القائــدات  تعــرف  الآخريــن:  مــع  التعامــل  مهــارات   
وتنشــيطهم لتحقيــق الأهــداف المشــتركة. إن  المعلمــات قــادرات علــى الاســتماع، وتقبــل 
وجهــات النظــر المختلفــة، وتقديــر التنــوع كأصــل تنظيمــي. وتعــرف  المعلمــات كيفيــة إدارة 

توقعــات أصحــاب المصلحــة المتنوعيــن والتفــاوض علــى الاختلافــات الناشــئة.

المهــارات التنظيميــة: تعــرف القائــدات الفاعــلات كيفيــة تحديــد أولويــات وقتهــن ويعملــن  	
الأهــداف  ترجمــة  علــى  القــدرة  لديهــن  إن  حيــث  للمســتقبل.  تخطيطهــن  فــي  ا  اســتباقيًّ

العريضــة إلــى أهــداف ملموســة وتحديــد المــوارد اللازمــة لتحقيقهــا.

)Bloom & Abel, 2015(.

 

 هل تعلمين؟ 

فــي تقريرهــا لعــام 2015م عــن القــوى العاملــة فــي مرحلــة الطفولــة المبكــرة، اقترحــت 
البرامــج  لقــادة  التاليــة  التوصيــة   )NASEM( والعلــوم  للهندســة  الوطنيــة  الأكاديمــة 
والإدارييــن ومــا يحتاجــون إلــى معرفتــه والقــدرة علــى القيــام بــه لتحقيــق النجــاح المأمول.

"التوصيــة ٨: التأكــد مــن أن السياســات والمعاييــر التــي تشــكل التعلــم المهنــي لقــادة 
الرعايــة والتعليــم تشــمل المعرفــة الأساســية والمهــارات اللازمــة لدعــم الممارســات 

عاليــة الجــودة فــي ســبيل تحقيــق تنميــة الطفــل وتعلمــه المبكــر فــي مؤسســاتهم.

الممارسات التي تساعد الأطفال على التعلم. 	

 تقييم الأطفال. 	

 الممارسات التي تقوم بتعزيز وتوفير قوة عاملة محترفة. 	

 تقييم المربيات. 	

 التطوير التنظيمي والإدارة. 	

 تطوير الشراكة وإدارتها" 	

)LaRue & Kelly, 2015(.

أداة إدارية

نماذج  
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الدليل
 الإرشادي لمهارات الوعي الصوتي 

)دليل المعلم(
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الصف الأول الابتدائي
الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميـز الدليل بأنه:

مواكبـــة التوجهات الحديثـــة في تدريس 

اللغة. علـــوم  مجال 

01
التوافـــق مع المعاييـــر العلميـــة في هذا 

المجال.

02
التعـــرّفّ إلى  فـــي  تلبيـــة  الاحتياجـــات 

وتطبيقهـــا. الصوتـــي  الوعـــي  مهـــارات 

03

الصحيحـــة  التهجئـــة  مهـــارات  دعـــم  

للكلمـــات، مـــن خلال تقســـيم الكلمـــة 

ـمََّّ كتابتهـــا كتابـــة ثـ�  إلى أصـــوات، ومـــن 

 صحيحة.

04
تعزيـــز  تعلّمّ واكتســـاب مهـــارات الأداء 

الأصـــوات  ربـــط  خلال  مـــن  القرائـــي 

مما  المكتوبـــة،  والحـــروف  المســـموعة 

يجعـــل القـــراءة أكثـــر ســـهولة وطلاقة.

05
الإســـهام في تطويـــر اللغة تطويـــرًاً عامًًّا 

من خلال التعـــرف إلى الأصوات المختلفة 

ـمَّّ تكوين كلمات وجمل. ثـ� فـــي اللغة، ومن 

06

المســـاعدة  في فهـــم اللغـــة المنطوقة، 

 من خلال تمييز الأصـــوات المختلفة، ومن 

ثمّّ فهمها.

07
دعم  التعلم باللعب، من خلال الأنشـــطة 

القائمـــة على الألعاب اللغوية.

08
ــم المتمايـــز الـــذي يُرُاعي  تحقيـــق التعلـ�

الفروق الفردية من خلال أنشـــطة التعزيز.

09

الإســـهام في تحديد الاحتيـــاج إلى الدعم 

الإضافـــي لمـــن يظهـــر لديه ضعـــف في 

الوعـــي الصوتي، فقـــد يكون ذلك مؤشـــرًاً 

على صعوبات التعلم، مثل: )عســـر القراءة(.

10
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يُشُـــكََّل الوعي الصوتي ضـــرورة من ضـــرورات العمليـــة التعليمية، ويعني 
القـــدرة على التعامـــل مع الأصـــوات اللغوية، بما يســـمح بتحليـــل الكلمات 
إلى مقاطع وحـــروف، وملاحظة البُُنيـــة الصوتية للكلمـــة، وتجزئتها إلى بداية 
ووســـط ونهايـــة، وتفكيك الأصوات والمقاطـــع في الكلمـــة، ومعرفة عددها، 
وإنتاج كلمـــات جديدة من كلمـــة بتغيير حـــرف أو مقطع أو اســـتبدالهما أو 
الإضافة إليهـــا، أو الحذف منهـــا، وغيرها مـــن مهارات الوعـــي الصوتي التي 
ـــا لعمليتي القـــراءة والكتابـــة؛ حيث يتضمّّن فهـــم الصوتيات،  تُشُـــكِِّلُُ أساس�

الارتبـــاط بين الحـــروف المكتوبة والأصـــوات المنطوقة.

يقـــوم الدليـــل على ضبـــطٍٍ للمصطلحـــات التـــي تضمّّنها؛ لتيســـير فهمها 
واســـتيعابها، مع مســـردٍٍ لأهم مهارات الوعـــي الصوتي، وتقويم تشـــخيصي؛ 
لقياس مدى معرفـــة طلاب الصف الأول الابتدائي بمهـــارات الوعي الصوتي، 
وتقديـــم تغذيـــة راجعة قيّمّـــة للمعلمين حـــول نقاط القـــوة والضعف لدى 
طلابهـــم؛ ممـــا يُمُكنهم مـــن تعديل طرائـــق التدريـــس وتكييفها لتناســـب 
احتياجـــات الـــطلاب المختلفـــة. كما يحوي الدليل أنشـــطة لـــكل حرف من 
حروف الوحدة، وتســـمية لمهـــارات الوعي المســـتهدفة، وإجـــراءات تنفيذ 
النشـــاط وتقويمه من قبـــل المعلم، مع الحلـــول لها، وفي نهايـــة كل وحدة 
ـــق من إتقـــان مهـــارات الوعي الصوتـــي للحروف  تقويـــم تجميعـــيّّ؛ للتحق�

وحدة.  كل  في  المســـتهدفة 

الهـــــدف
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المـــواد 
الداعمة

- مقرر )لغتي( للصف الأول الابتدائي، بجزأيه الأول والثاني.

أ؟
قر

ا أ
اذ

لم ����ا أ�أ

9

المصطلحاتالمصطلحات

تفسيرهالمصطلح

الوعي 
الصوتي

المعرفة الخاصة بأصوات اللغة ومبناها، وتشــمل هذه المعرفة الوعي لتركيبات الكلمة، والقدرة 
على التحكم بأجزائها في إدخال التغييرات المختلفة عليها، الأمر الذي يتطلّب فصل الكلمة عن 

معناها، والمرجع الذي تمثله، والتعامل معها بوصفها قالبًا مركبًا من أجزاء: مقاطع وأصوات.

ا، ويُرى بالعين المجردة.الحرف ا أو رقميًّ هو الرسم المكتوب الذي تعارف الناس على كتابته يدويًّ

صوت 
الحرف

هــو الصــوت المنطوق للحرف، ولا يدرك بالعين، وإنما يُدرك بالســمع، على ســبيل المثال: أَ – 
سَ....، والأصوات تنقسم إلى قسمين رئيسين: 

1- الأصــوات الصائتة، وهي: )حروف المد واللين: الألف الســاكنة المفتــوح ما قبلها، والياء 
الســاكنة المكسور ما قبلها، والواو الساكنة المضموم ما قبلها، والحركات الثلاث: الفتحة والضمة 

والكسرة التي تُعدُّ أبعاض حروف المد(.

2- الأصــوات الصامتة، وهي الأصوات المهموســة أو المجهورة التــي يحدث في أثناء نطقها 
ا يُؤدي إلى حدوث  اعتــراض لمجرى النفس في مخرج الصوت اعتراضًا كاملًا، أو اعتراضًا جزئيًّ

احتكاك مسموع.

ة التي يُنطقُ بها الحرف؛ للتعريف به، كقولنا: ألف، جيم، نون... وهكذا.اسم الحرف هو الهوِيَّ

هو الحرف المنطوق )الصائت والصامت(.الصوت

المقطع 
الصوتي

وحدة صوتية أو أكثر داخل الكلمة، على ســبيل المثــال: )لُبْنَى(، الكلمة فيها مقطعين صوتيين: 
الأول، ساكن )لُــبْــ(، والآخر، ممدود )ـــنَى(. وتأتي المقاطع الصوتية في العربية على نمطين:

الأول: المقطع المفتوح )القصير، مثل: بَـــــــ، لِــــــــ(، و)الطويل، مثل: لا، ما(.

الآخر: المقطع المغلق )القصير، الذي ينتهي بصوت ســاكن، مثل: أبْ- مِنْ – لنْ(، و)الطويل، 
. الذي ينتهي بصوتين – غالبًا في الوقف- مثل: يمتدُّ

جذر 

السؤال

هو المستهدف من السؤال، على سبيل المثال: أين تعيش؟ السؤال هنا عن )مكان العيش(، وهو 

)جذر السؤال(، والإجابة بجذر السؤال ستكون: )أعيش في مدينة...(.

10

أهم مهارات الوعي الصوتي:أهم مهارات الوعي الصوتي:

المهارةم

الربط بين اسم الحرف وصوته وشكله.1

التمييز بين الحركات القصيرة والحركات الطويلة.2

تقسيم الكلمة إلى وحدات صوتية.3

تقسيم الكلمات إلى مقاطع.4

تقسيم الجمل إلى كلمات.5

تحديد موقع الصوت أو المقطع داخل الكلمة.6

تحديد الكلمة المختلفة بين مجموعة من الكلمات.7

دمج المقاطع الصوتية.8

إنتاج كلمة جديدة بعد حذف مقطع أو حرف من الكلمة.9

إنتاج كلمة جديدة بعد إضافة صوت أو مقطع إلى الكلمة.10

إنتاج كلمة جديدة بعد استبدال صوت أو مقطع من الكلمة.11

إنتاج كلمة / كلمات من حروف معطاة.12

تحديد الكلمات التي تبدأ بالصوت نفسه.13

تحديد الكلمات التي تنتهي بالصوت نفسه.14

حذف الصوت الأول من الكلمة.15

حذف الصوت الأخير من الكلمة.16

دمج كلمات متنوعة لتكوين جملة مفيدة. 17

تمييز الكلمات ذات الإيقاعات المتشابهة.18

تمييز الكلمات المتجانسة.19

قراءة المقاطع الصوتية.20

قراءة الكلمات المألوفة.21

التمييز بين التاء المربوطة والتاء المفتوحة، والهاء.22

التمييز بين المدود الثلاثة في وسط الكلمة ونهايتها.23

التمييز بين الحروف المنوّنة والحروف المضعّفة.24

التمييز بين اللام الشمسية واللام القمرية.25
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وْتِ )ت(، وأَكْتُبُهَا:  أُنْتِجُ كَلِمَاتٍ جَدِيدَةً بَعْدَ إِضَافَةِ الصَّ

ب	.........	ر	

كَ	..........	ب	

ر	...........	ب	

أ	............	م	

نشاط للتعزيز

ك	.........	م	

ن	...........أ

ف	.........	ر

ف	.........	ق

م	..........	ر

ف	.........	ن	

اءِ الْـمَفْتُوحَةِ )ت( وَالْـمَرْبُوطَةِ )ــة / ة(: زُ بَيْنَ التَّ  أمَُيِّ

هْرَ ........ َ
ـ ........حَقِيبَـــ ........ز

ْ
ارَا ........بِن سَيَّ

نشاط للتعزيز

ارَ ........
َ

ــــ ........إِش
َّ
يْــــــــ ........قِط بِيبَا ........زَ

َ
ــ ........ط

َ
ال

َ
ق

ُ
رْ ........بُرْت

َ
بَق
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إجراءات التنفيذ:

اطلب من الطالب قراءة الْأصوات المفردة.	 

اطلب منه إضافة الصوت المعطى للأصوات، وقراءة الكلمة الجديدة، 	 

مع كتابتها. 

إذا تمكن الطالب من إتقان المهارة، انتقل به إلى النشاط الذي يليه.	 

ا بنشاط التعزيز.	  إذا لم يتقن الطالب المهارة تابعه فيها فرديًّ

وضّح له معانــي الكلمات الجديــدة إذا لم يعرفها بالْإســتراتيجيات 	 

المناسبة في إيضاح المفردات.

إجراءات التنفيذ:

وضّــح للطالب أنواع التاء المفتوحــة والمربوطة، المتصلتين 	 

والمنفصلتين.

اطلب من الطالب تسمية الصور.	 

اطلب منه إكمال الَاسم بالتاء المناسبة، وقراءة الكلمة.	 

إذا تمكن الطالب من إتقان المهارة، انتقل به إلى النشاط الذي 	 

يليه.

ا بنشاط التعزيز.	  إذا لم يتقن الطالب المهارة تابعه فيها فرديًّ

خامسًا:    إنتاج كلمة جديدة بعد إضافة صوت أو مقطع إلى الكلمة.

وْتِ )ت(، وأَكْتُبُهَا:  أُنْتِجُ كَلِمَاتٍ جَدِيدَةً بَعْدَ إِضَافَةِ الصَّ
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ت

ت
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نشاط للتعزيز
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ْ
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َ
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َ
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َ
ف

ت

ت

ت

ت

ت

ت

سادسًا:     التمييز بين التاء المفتوحة والتاء المربوطة.

اءِ الْـمَفْتُوحَةِ )ت( وَالْـمَرْبُوطَةِ )ــة / ة(: زُ بَيْنَ التَّ  أمَُيِّ

هْرَة َ
ـتحَقِيبَـــةز

ْ
ارَاتبِن سَيَّ

  
نشاط للتعزيز

ارَة
َ

ــــةإِش
َّ
يْــــــــتقِط بِيبَاتزَ

َ
ــةط

َ
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َ
ق

ُ
رْةبُرْت

َ
بَق

نماذج  



الدليل
PISAالإرشادي للدراسة الدولية 
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الطلاب في سن 15 سنة في الصفوف 

من الصف الأول متوسط إلى صف ثالث ثانوي.

الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميـز الدليل بأنه:

المهارات  في  الحديثـــة  التوجهات  مواكبة 

القرائي. الفهم  فـــي  الدولية  والاختبارات 

01
تحقيـــق التكامل بين المواد المســـتهدفة 
)القراءة   PISA الدوليـــة  الدراســـة  فـــي 
التطبيقات  خلال  -العلوم-الرياضيات(،من 
على مهـــارات العلوم في مجـــال المعرفة 
العلميـــة، ومهارات الرياضيـــات في مجال 

المعرفـــة الرياضية.

02
دعمه لأنـــواع القراءة: التمهيدية الســـريعة، 

والمتعمقة، والتمشيطية، والقراءة من أجل 

الحياتية. الخبرات  تطوير 

03

تعزيــــز الخبـــرات العــــلمية والأدبية في 

مخـتلف المـجالات والعلوم، والمستجـدات 

الـوطنية والعالمية.

04
تعريف الدراســـة الدولية PISA وأهدافها 

ومجالات الدراســـة فيها، وأنماط الأسئلة.

05
اســـتعراض مجـــالات الفهـــم القرائـــي، 

 ،PISA ومهـــام القـــراءة ومهاراتهـــا فـــي

وإطـــار التقييـــم، ومســـتويات الإتقان في 

الدولية. الدراســـة 

06

إرشـــادات الدخول إلى الموقع الرســـمي 

PISA، وآلية الاستفادة  للدراســـة الدولية 

من محتوياتهـــا، وكيفية تنفيـــذ اختباراتها 

. قمية لر ا

07
القرائـــي فـــي  الفهـــم  تعزيـــز مهـــارات 

النماذج  الدوليـــة مـــن خلال  المهـــارات 

المجـــالات. متعـــددة  المحاكيـــة، 

08
الراجعـــة من خلال نماذج  التغذية  تقديم 

الإجابة.

09

توافقـــه مـــع المعاييـــر العلميـــة في هذا 

. ل لمجا ا

10
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المحتــوى 

حرصت المملكة العربية الســـعودية على الإنســـان، فهو المورد الأســـاس 
ـــوََّل عليه في بنـــاء الوطن وتقدمـــه وازدهاره، ولهـــذا كان الاهتمام  الذي يُع�
ـــا لتطلعـــات الوطن في أبنائـــه وفق رؤية  بتطويـــر التعليـــم وتجويده؛ تحقيق�

.2030 المملكة

تســـتهدف الدراســـة الدولية )PISA( قيـــاس مدى اكتســـاب الطلاب في 
الفئة العمرية المحـــددة للمهارات الحياتية والمعارف الأساســـية في القراءة 
والعلـــوم والرياضيـــات، دون التركيـــز على محتـــوى المنهج في تلـــك المواد، 
بـــل يُرُك�ـــز على المعرفة والمهارات الرئيســـة التـــي يحتاج إليهـــا البالغون في 
ـــا بأهداف الدراســـة الدولية  حياتهـــم؛ لذا جاء هـــذا الدليـــل متضمنًاً تعريف�
)PISA(، والمـــواد التي تســـتهدفها، ومهارات كل مـــادة، ومجالاتها المعرفية، 
وإطـــار تقييمها، ومســـتويات الإتقان فيهـــا، إضافة إلى نماذج مـــن اختباراتها 
مصورة من الموقع الرســـمي للدراســـة، ونمـــاذج اختبـــارات محاكية صُُمِِّمت 
خصيصًًـــا؛ لتكـــون عونًاً فـــي معرفة آليـــة بنائهـــا وتطبيقها، وتبصيرًًا بســـبل 
التجســـير بين ما يكتســـبه الطالب مـــن المفاهيم والمعـــارف والمهارات في 
مـــواد اللغة العربيـــة )القراءة، والعلـــوم والرياضيات(، وما تتضمنه الدراســـة 
الدوليـــة من مهـــارات تركز على عمق المعرفـــة في فهم المقـــروء، والمعرفة 

الرياضية. والمعرفـــة  العلمية، 

5

فهرس الموضوعات
الصفحةالموضوع

7المقدمة

PISA 8أهداف الدراسة الدولية

PISA 8مجالات الدراسة الدولية

PISA 8أنماط الأسئلة في اختبار

9أولاً: مجال القراءة:

10مهام القراءة/ مجال الفهم القرائي

PISA 10مهارات الفهم القرائي في

11مجالات الفهم القرائي 

14إطار التقييم للفهم القرائي

PISA 14مستويات إتقان الفهم القرائي في الدراسة الدولية

18نموذج الدراسة الدولية PISA الرقمي للفهم القرائي

26نماذج محاكية للفهم القرائي

48ثانياً: مجال العلوم:

49مهام العلوم/ مجال المعرفة العلمية 

PISA 49مهارات العلوم في

49مجالات العلوم   

51 إطار التقييم للعلوم

PISA 59مستويات عمق المعرفة العلمية في الدراسة الدولية

61نموذج الدراسة الدولية PISA الرقمي للعلوم

64نماذج محاكية للعلوم

82ثالثًاً: مجال الرياضيات:

83مهام الرياضيات/ مجال المعرفة الرياضية  

PISA 83مهارات الرياضيات في

84مجالات المعرفة الرياضية

84إطار التقييم للرياضيات

PISA 85مستويات كفاءة المعرفة الرياضية في الدراسة الدولية

87نموذج الدراسة الدولية PISA الرقمي للرياضيات

90نماذج محاكية للرياضيات

98توجيهات عامة لرفع مستوى أداء الطلاب والحصول على أفضل النتائج

6

فهرس الجداول

PISA 11جدول )1-1(: مهارات الفهم القرائي في

PISA 11جدول )1-2(: الملامح الرئيسة لمجال المعرفة القرائية للدراسة الدولية

PISA 15جدول )1-3(: مستويات إتقان الفهم القرائي للدراسة الدولية

50جدول )2-1(: جوانب مكونات تقييم PISA  في العلوم

PISA 59جدول )2-2(: مستويات عمق المعرفة العلمية في الدراسة الدولية

PISA 84جدول )3-1(: مجالات المعرفة الرياضية في الدراسة الدولية

PISA 85جدول )3-2(: مستويات كفاءة المعرفة الرياضية في الدراسة الدولية

فهرس الأشكال

PISA 10شكل )1-1(: مهارات الفهم القرائي في

49شكل )2-1(: إطار عمل PISA في العلوم

51شكل )2-2(: الكفايات العلمية في العلوم

54شكل )2-3(: المعرفة العلمية في العلوم

57شكل )2-4(: الهوية العلمية  في العلوم

83شكل )3-1(: العلاقة بين التفكير الرياضي وحل المشكلات

الهـــــدف
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المـــواد 
الداعمة

- اللغة العربية.

- الرياضيات. 

- العلوم.

41

والجدول الآتي يوضح أكثر الأشجار ملاءمة لبيئة المملكة في مقاومة التصحر:

موطنهامميزاتهاصورتهاالشجرة

الغاف الرمادي
 Prosopis
cineraria

 أشجارها معمرة.	 
 يبلغ ارتفاعها ما بين )10 – 20م(.	 
 مقاومة للحرارة والجفاف والملوحة.	 
تصلح مصدات للرياح والرمال.	 

معظم مناطق 
المملكة

الأثل
Tamarix

أشجارها معمرة.	 
يصل ارتفاعها إلى )10م(.	 
والمنتزهات، 	  الحدائق  في  ُــزرع  ت

وحوافّ الطرق.

معظم مناطق 
المملكة

الأراك
 Salvadora
Persica

 أشجارها معمرة.	 
 يصل ارتفاعها إلى )7م(.	 
سريعة النمو، وكثيفة الخضرة.	 
تتحمل الحرارة والجفاف والملوحة.	 
مثالية لوقفٍ زحفٍ الرمال.	 
على 	  والحواجز  للسياجات  تصلح 

جوانب الطرق والحدائق.

المناطق 
الرطبة 
والدافئة

التنسيقالنمطالبناءالقالبالغرضالنص

نصوص متعددةإخباريمُؤلَفملصقعامأشجار المانجروف

وصف المهارةالمهارةم

- جمع معلومات لفظية أو بيانية.الفهم والاسترجاع1

أنواع أشجار المانجروف على مستوى العالم:

26أ. 

10ب. 

 .	78 

40د. 

24

إرشادات لفهم الأسئلة، والإجابة عنها

الإجابة الصحيحة

السؤال هنا يخص )جميلة - وعند الإجابة عليه لابد من 
الرجوع إلى ما كتبته في المنتدى 88( يسار الصفحة 

هنا يظهر عدد الأسئلة الجزئية )٧( في السؤال الأول

الانتقال إلى 
السؤال التالي

19

 PISA الدخول على الموقع الرسمي للدراسة الدولية
كما هو في الصورة الآتية، واتباع الخطوات المصورة 

فيه:

اختيار أيقونة الاختبار

27

التنسيقالنمطالبناءالقالبالغرضالنص

إحصاءات المتطوعين لمبادرة 
)كّن عونًاً لضيوف الرحمن(

عام
ملصق 
دعائي

غير ممتدإخباريمُؤلَفٍ

النموذج الأول: قراءة منشور )بروشور(

نماذج محاكية للفهم القرائي

نماذج  



دليل
إستراتيجيات الفهم القرائي 

)دليل المعلم(
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معلمو ومعلمات المرحلتين الابتدائية 
والمتوسطة في التعليم العام. 

الفئــــــــــات
المستهدفـــة

يتميز الدليل بأنه :

المقدمـــة،  العلميـــة  المـــادة  رشـــاقة 

والعـــرض المركـــز لهـــا.

01
تنـــوّّع الإســـتراتيجيات القرائية حســـب 

القراءة. مراحـــل 

02

إدراج رموز استجابة سريعة، تتضمّّن:

-  التفاصيل الإضافية حول الجانب النظري.

- الفيديو التعريفي للإستراتيجية.

- الخطوات الإجرائية لتنفيذ الإستراتيجية داخل الصف من خلال تحديد أدوار كل من 
المعلم والطلاب في أثناء تطبيقها.

- الأمثلة والنماذج التطبيقية الداعمة في تنفيذ الإستراتيجية. 

03



ملامح تطوير المناهج لعام 1447 هـ / 2025 م91

المحتــوى 

نظـرًاً لأهميـة القـراءة وفهم المقـروء فقد حرصت المملكة العربية السـعودية 
على المشـاركة فـي الاختبارات الدوليـة )PIRLS( التي تسـتهدف قياس مدى تقدم 
القراءة في العالم لطلاب الصف الرابع، كما شـاركت المملكة منذ عام )2018( في 
اختبارات )PISA( التي تسـتهدف تقديم رؤى شـاملة حول الأداء التعليمي، وقياس 
مـا اكتسـبه الـطلاب في عمـر )15( عامًًا مـن معارف ومهـارات وقـدرات في مراحل 
التعليـم الأساسـي، وقـد أدرج برنامـج تنميـة القدرات البشـرية ضمن مسـتهدفاته 
لعام 2025 مؤشـرات تسـتند إلى بيانات PISA، ومن ذلك أن يبلغ متوسـط درجات 
طلاب المملكـة فـي الرياضيـات)384( درجة وفي العلوم )395(درجـة وفي القراءة 
)405( درجـة، حقََّـق طلاب المملكـة المسـتهدف فـي الرياضيـات، واقتربـوا منـه 
فـي العلـوم، لكـن أداءهم فـي القراءة لم يتحسـن في اتجـاه المسـتهدف إذ حلّتّ 
المملكـة فـي المرتبـة )62(مـن بيـن )81(دولـة وإقليـم مشـارك، بمتوسـط درجات 

)383( درجـة، وهـو أقـل من متوسـط دول المنظمـة الذي يبلـغ )476( درجة.

ويمكـن أن نسـتخلص ممّّـا سـبق أن أداء طلاب المملكـة أقـل مـن أداء طلاب 
متوسـط دول المنظمـة، وهو ما قـد يحدّّ من أدائهم التعليمـي على المدى البعيد، 
ويتطلـب تدخـلًاً؛ لتحسـين مهـارات القـراءة لـدى الـطلاب ومنحهـم فرصًًـا أفضل 
للمشـاركة فـي الجوانـب الاجتماعيـة والاقتصاديـة المختلفـة؛ لـذا كانـت الحاجـة 
ماسّّـة لرفع مسـتوى الطلاب ومقدرتهم القرائية. إذ إن من وسائل تحقيق التعليم 
وفـق رؤيـة 2030 التقـدّّم فـي التحصيـل العلمـي فـي النتائـج الدوليـة، فـكان هذا 
الدليـل مرشـدًًا ودليلًاً لمعلم اللغـة العربية وبقية المواد فـي المرحلتين الابتدائية 
والمتوسـطة؛ لتعزيـز إتقان مهارات الفهـم القرائي لدى الـطلاب، وجعلها جزءًًا من 

عاداتهـم القرائيـة في التفسـير والتحليل والربـط والنقد والتقييـم والإبداع.

67

الصفحةالمحتوى

8إستراتيجيات الفهم القرائي

9إستراتيجية أسئلة ما قبل القراءة

10إستراتيجية القراءة التمهيدية السريعة

11إستراتيجية القراءة المتعمقة

12إستراتيجية أسئلة ما بعد القراءة

13إستراتيجية التنبؤ والتساؤل

14إستراتيجية عائلة الكلمة

15إستراتيجية شبكة المفردات

16إستراتيجية الخرائط المعرفية

17إستراتيجية تحليل النص

18إستراتيجية التساؤل الذاتي

المحتوياتالمحتويات

الهـــــدف
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المـــواد 
الداعمة

- اللغة العربية: لغتي - لغتي الجميلة – لغتي الخالدة. 

89

إستراتيجية أسئلة ما قبل القراءة

ما الهدف من القراءة؟
البحث عن معلومة.•
أخذ فكرة عن الموضوع.•
الاستزادة عن الموضوع.•
الترويح والمتعة.•
الاستعداد لمناقشة أو حوار.•
الاستعداد للاختبار.•

ماذا أعرف عن الموضوع ؟

ألخّص ما أعرفه مسبقًا عن •
الموضوع في رؤوس أقلام.

أين سأجد ما أبحث عنه؟

في كامل النص.•

في فقرة محددة.•

في المعجم اللغوي. •

كيف سأتأكد من فهم الموضوع؟
أجيب عن أسئلة.•
أعيد قراءة النص.•
أستعين بالمعلم.•
أستعين بزميل.•

ما الذي أحتاجه لأستوعب الموضوع أكثر؟

قراءة مع زميل.•
قراءة مع المعلم.•
ورقة وقلم.•
معلومات قبلية.•
هدوء وتركيز. •

خطوات
تنفيذ الإستراتيجية

مرحلة تمهيدية لقراءة ال�ص، يطرح فيها المعلم الأسئلة على الطلاب، ويت�اقش معهم في إجاباتهم؛ لمساعدتهم في 

وضع خططهم الخاصة للقراءة، وفهم المقروء بما يت�اسب مع قدراتهم. ويجري ذلك بطرح الأسئلة الآتية:

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي

1415

تعد هذه الإستراتيجية إحدى إستراتيجيات تدريس المفردات التي تعرف بأنها "نشاط ذه�ي وسلوكي مرتبط بمراحل محددة 

في عملية اكتساب اللغة أو استعمالها". وهي عبارة عن مجموعة من الإستراتيجيات التي تقوم على المع�ى الدلالي للمفردات.

     وتعتمد إستراتيجية شبكة المفردات على حصّر أكبر قدر من الكلمات التي لها صلة بالكلمة الرئيسة، مثل شبكة مفردات 

كلمة: صحراء )شمس، رمال، واحة، كثبان، خزامى، صبار، جمل، مها، ضب، ثعلب...(.

1 التهيئة:

2 الغلق:4العرض:

التطبيق: 3

يمهــد المعلــم للــدرس بطرح أســئلة حول موضوع •
انتبــاه  جــذب  بهــدف  القرائــي  النــص 

لتعــرف  دافعيتهــم  وإثــارة  الطــلاب، 
محتوى النص القرائي.

بناء الطلاب - في مجموعات تعاونية - شــبكة لعدد •
من مفردات النص المناسبة.

تصميم الطلاب مخططات مبتكرة لشبكة •
المفردات.

قراءة المعلم النص -عدة مرات- قراءة جهرية معبرة.•

عرض مخطط شبكة المفردات أمام الطلاب.•

اختيار كلمة مناسبة من النص لتكون مركز المخطط.•
كتابة الكلمة (الهدف) منتصف مخطط شبكة المفردات.•
سؤال الطلاب عن الكلمات المرتبطة بالكلمة (الهدف).•
تدوين جميع إجابات الطلاب المقترحة.•
مناقشة الطلاب في الكلمات المقترحة لإكمال مخطط شبكة •

المفردات.
تدوين الكلمات المناسبة في المخطط.•
قــراءة الطــلاب -بالتعــاون مع المعلم- الكلمــات المتفق عليها •

لشبكة الكلمة (الهدف) في سياقات توضح معناها.
الانتقال إلى كلمة أخرى وتطبيق الخطوات السابقة نفسها.•

خطوات
تنفيذ الإستراتيجية

إستراتيجية شبكة المفردات

الخطوات الإجرائيةالفيديو التعريفي

نماذج  
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دليل 
المعلم في تكييف منهج التعليم العام 

للطلاب ذوي الإعاقة 
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الفئــــــــــــة
المستهدفـــة

• المعلمون/المعلمــات فــي التعليــم العــام والتربيــة 
الخاصــة العاملــون مــع الــطلاب ذوي الإعاقــة.

• أعضــاء فريــق البرنامــج التربــوي الفــردي )IEP( فــي 
المــدارس، ســواء فــي مرحلــة التخطيــط أو التنفيــذ.

• الطلبـــة مـــن ذوي الإعاقـــة بمختلـــف فئاتهـــم 
 واحتياجاتهـــم وقدراتهـــم، الملتحقـــون بمـــدارس

 التعليم العام.

يتميـز الدليل بأنه:

دعم  فـــي  الحديثة  التوجهـــات  يواكـــب 

التعليم الشـــامل للـــطلاب ذوي الإعاقة.

01
يرســـخ مبدأ تكافـــؤ الفـــرص من خلال 

تكييـــف المناهـــج، بمـــا يلائـــم قدرات 

الطلبة. جميـــع 

02
يعزز شـــمولية التعليم عبـــر إتاحة وصول 

إلى  الإعاقـــة  ذوي  للـــطلاب  متكافـــئ 

إستراتيجيات  باســـتخدام  العام،  المنهج 

مرنة.

03

المواءمـــات  بيـــن  الفـــروق  يوضـــح 

والتعديلات، ويبسّّـــط آليـــات تطبيقها في 

الــدراسي. الصــــف 

04
يدعـــم المعلميـــن بخطوات عمليـــة لاختيار 

وتنفيذ التكييفات المناســـبة.

05
يســـهم في تحســـين مخرجـــات التعلم عبر 

التنوع والاحتياجات  تراعـــي  بيئة صفية  تهيئة 

الفردية.

06

يســـاعد على دمج الـــطلاب في الأنشـــطة 

الصفية والمدرسية بشـــكل فاعل إلى جانب 

أقرانهم.

07
التعليم  معلمـــي  بيـــن  التعاون  يشـــجع 

فريق  ضمـــن  الخاصة  والتربيـــة  العـــام 

.)IEP( الفـــردي  التربوي  البرنامـــج 

08
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المحتــوى 

الهـــــدف

يهدف هذا الدليل إلى تمكين المعلمين من اســـتخدام اســـتراتيجيات تكييف 
مرنة تســـاعدهم على توظيف منهج التعليم العام، بما يلائم احتياجات الطلاب 
ذوي الإعاقة، من خلال تزويدهم بإرشـــادات عملية وأمثلة تطبيقية، تعزز ثقتهم 
 المهنية، وتدعمهم في بناء بيئة صفية شـــاملة تُتُيـــح فرص تعلم متوازنة لجميع

الطلبة.

61

المحتوياتالمحتويات

الصفحةالمحتوى

4المقدمةً

6منهجيةً بناء الدليل وإرشادات الوصول السريع

7المصطلحات

9الفصل الأول: الإطار النَّظري

1.110 التعريف بالدليل 

2.111 فضل تلاوة القرآن الكريم وتعلُمه وتعليمه

3.113 الكفايات المهنيةً لمعلم القرآن الكريم

4.114 معايير مقرر القرآن الكريم في المراحل التعليميةً

17الفصل الثاني: إستراتيجيات تدريس القرآن الكريم

1.218 الإدارة الناجحةً لحصةً القرآن الكريم

2.224 إستراتيجيات تدريس القرآن الكريم

26- إستراتيجيةً التعلم التعاوني

28- إستراتيجيةً مثلث الاستماع

30- إستراتيجيةً تعلُم الأقران

32- إستراتيجيةً التدريس التشخيصي
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نماذج  

المـــواد 
الداعمة

- جميع مقررات التعليم العام والأنشطة الصفية واللاصفية.
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ثالثًاً:
المواد الداعمة



الملحق الإثرائي
لماذا أقرأ؟ 



ملامح تطوير المناهج لعام 1447 هـ / 2025 م99

المرحلتان الابتدائية والمتوسطة
الصفـــــــوف
المستهدفـــة

يتميز الملحق الإثرائي بالآتي:

مواكبـــة التوجهات الحديثـــة في تطبيق 
القرائي. الفهم  إســـتراتيجيات 

01
العلميـــة في هذا  المعاييـــر  توافقه مـــع 

المجال.

02
التمهيديـــة  القـــراءة:  لأنـــواع  دعمـــه 
الســـريعة، والمتعمقـــة، والتمشـــيطية، 
والقـــراءة من أجـــل المتعة والتســـلية.

03

الأجناس  حيـــث  مـــن  النصوص  تنـــوع 
الأدبية، والموضوعـــات الأدبية والعلمية.

04
تناســـب حجم النصوص مـــن حيث عدد 
الكلمـــات والمضمـــون، مـــع الصـــف أو 

المســـتهدفة. المرحلة 

05
حســـب  أقســـام،  ثلاثـــة  إلى  تقســـيمه 
مســـتويات الصفوف والخصائص العمرية 
لـــكل مســـتوى: القســـم الأول للصفوف 
الأولية، والقســـم الثاني للصفـــوف العليا، 

المتوســـطة. للمرحلة  الثالث  والقســـم 

06

للمفردات؛  اللغويـــة  الســـياقات  غزارة 
ممـــا يُعُزز ويُثُـــري الرصيـــد اللغوي.

07
مســـتويات  لجميـــع  الأنشـــطة  تغطيـــة 
الفهـــم القرائـــي )الحرفية، والتفســـيرية، 

والإبداعيـــة(.  والنقديـــة،  والتحليليـــة، 

08
والموضوعي،  المقالي  بين  الأنشـــطة  تنوّّع 
مع تغليب الأنشـــطة المقالية؛ لممارســـة 
فعـــل الكتابـــة ممارســـةًً يتحسّّـــن معها 
الخـــط، وتنتظم معها الأفـــكار، وتتجوّّد بها 

والتعبيرية. الأســـلوبية  المهارات 

09

خلال  مـــن  باللعـــب،  التعلـــم  دعـــم 
اللغوية. الألعاب  القائمة على  الأنشـــطة 

10
المتعمقة  القـــراءة  يُعُزز  رياضـــي؛  تفكير 

الرياضيات. لمســـائل  الرياضي  الفهم  في 

12
تعزيـــز الخبـــرات العلميـــة والأدبيـــة في 

مختلف المجالات والعلوم، والمســـتجدات 

الوطنيـــة والعالمية.

11
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يأتي الملحـــق الإثرائي اســـتجابة للتوجهات الحديثة في دعـــم مهارات الفهم 
القرائي، وحل المشـــكلات، والتفكيـــر الإبداعي، والتمكن مـــن مهارات القرن 
الحادي والعشـــرين، من خلال قـــراءة نصوص خارج المقرر الدراســـي، تغطي 
موضوعـــات مواكبة في المجـــال العلمي، والمنجـــزات الوطنيـــة والعالمية، 
ومُُبـــرزة للثراء الأدبـــي العربي، تليها أنشـــطة داعمة لمهارات فهـــم المقروء، 
مختلفـــة في بنيتها عن أنشـــطة المقـــرر؛ لتكون إضافة جديـــدة على الخبرات 

القرائي. الفهم  في  المكتســـبة 

يهـــدف الملحـــق لتمكيـــن المتعلم مـــن الإجابة عـــن عنوانـــه الرئيس الذي 
يحمل الســـؤال الأهم )لمـــاذا أقرأ؟(، ومـــن المتوقع أن تكـــون الإجابة: أقرأ؛ 
لاكتســـاب معلومات علمية وخبرات أدبيـــة، وإغناء رصيـــدي اللغوي، وتنمية 
مهاراتـــي القرائية، ودعـــم مهاراتي في فهـــم المقروء، والقـــراءة خارج نطاق 

الكتب المدرســـية، وفهم مـــا يُقُرأ في كل مـــا يُقُرأ.

الهـــــدف

المحتــوى 

8

القسم الأول

6

المحتوياتالمحتويات

الصفحةالمحتوى

4المقدمة

8القسم الأول

9الغراب الذكي

13الثعلب الميت

17سنجوب والأزهار

23القسم الثاني

24ميرو

30الحمامة الحكيمة

37النمل

44القدية حلم يتحقق

50الخط السعودي

55القسم الثالث

56البصمة

67حداء الإبل

75الليل والشعر

82البطاقة الذكية

91الزلازل

96كيمياء الكاكاو

102اكتشاف أنسجة لديناصور
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تُ عْلَبُ الْـمَيِّ الثَّ

يْدِ، فَسَــارَ نَحْوَ مَجْمُوعَةٍ مِنْ صِغَــارِ الْْأرَانبِ يَلْعَبُونَ، اقْتَرَبَ مِنْ  بَ مَهَارَتَهُ فيِ الصَّ غِيرُ أَنْ يُجَرِّ أَرَادَ الثَّعْلَبُ الصَّ
غَارُ، حَتَّى جَاءَ وَالدُِهُمْ. يْهِ، عِنْدَهَا صَاحَتِ الْْأرَانبُِ الصِّ أَصْغَرِهِمْ، وَأَطْبَقَ عَلَيْهِ بفَِكَّ

بًا: إنَِّ الثَّعْلَبَ يَمُوتُ، وَفَمُهُ مَفْتُوحٌ!  غِيرُ باِلْخَوْفِ، وَتَظَاهَرَ باِلْـمَوْتِ، نَظَرَ إلَِيْهِ الْْأبَ ، وَقَالَ مُتَعَجِّ شَعُرَ الثَّعْلَبُ الصَّ
غِيرُ، وَنَجَا، وَنَجَحَتْ خُطَّةُ وَالدِِهِ. عِنْدَهَا فَتَحَ الثَّعْلَبُ فَاهُ، وَأَفْلَتَ الْْأرَنَبُ الصَّ

ضَعْ كَلِمَةَ )أفَْلَتَ( فِي جُمْلَةٍ مُفِيدَةٍ مِنْ إنِْشَائِك:

أمَْسَكَهُ بِأَسْنَانِهِ يْهِ    الْكَلِمَةُ وَمَعَانِيهَا:     أَطْبَقَ عَلَيْهِ بِفَكَّ

عْ مَعَانِيَ الْفِعْلِ )أَطْبَقَ( فِي السّيَاقاتِ الآتِيَةِ: لِ تَتَبَّ وَّ عَلَى غِرَارِ الْمِثَالِ الْأَ

ف الْـمُفْرَدَاتِ تَعَرَّ لًًا:  أَوَّ

أَطْبَقَ الْقَوْمُ عَلى كَذَا 

يْلُ أَطْبَقَ اللَّ

أَطْبَقَ الْقِدْرَ

أَطْبَقَ الْكِتَابَ

أَطْبَقَ عَلَى فَرِيسَتِهِ

أَطْبَقَ فَمَهُ 

أَطْبَقَ عَيْنَيْهِ

أَطْبَقَ عَلَى يَدِي 

أَطْبَقَ عَلَى رَقَبَتِهِ

اهُ غَطَّ

 أغَْلَقَهُ وَطَوَاهُ بَعْدَ أنَْ كَانَ مَفْتُوحًا

لَامُ مَ الظَّ خَيَّ

اجْتَمَعُوا عَلَيْهِ مُتَوَافِقِينَ

خَنَقَهُ

أغَْمَضَهَا

سَكَتَ عَنِ الْكَلَامِ

شَدَّ عَلَيْهَا وَضَغَطَ

هَجَمَ عَلَيْهَا

1

2
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ل القولَ فيها: دْهَا، وفصِّ ر الرقم )12( في النَّصِّ أكثر من مرَّة لِأكثر من دلالة، حدِّ  تكرَّ

تِي كُنتَ تبحثُ عنْها فِي النَّصِّ وَلمْ تَجِدْهَا؟    أ- مَا الْمعلُومة الَّ

نْهَا هُنا، وَأخَْبِرْ بهَا زُملاءَك.   مِ وَضَمِّ عَلُّ ب- ابْحثْ عنْها فِي مصَادِرِ التَّ

 

2

 
مْلِ علَى الْبِيئَةِ.  صْ فِيها فَوَائِدَ النَّ ةً، وَلَخِّ اُرْسُم خَريطَةً معرفيَّ
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الشــوكولاتة مادة غذائية، موطنها الأصلي أمريكا الوسطى والمكسيك. وقد نقل )هنري كورتز( حبوب الكاكاو، وطريقة 

صناعة مشــروب الشــوكولاتة إلى إســبانيا، بعدما قدم حاكم الأزتيك )مونتيزوما( في عام 1519م المشــروب المرّ لحبوب 

الكاكاو، حيث أصبح مشروب الشوكولاتة من المشروبات باهظة الثمن.

بقيت الشــوكولاتة من المنتجات الغذائية الخاصة بالأغنياء حتى منتصف القرن التاســع عشــر، عندما أصبح ثمنها في 

م في قصر )مونتيزوما(؛ فقد  متناول عامة الناس، وتحسّنت تقنيات معالجتها، ولا تشبه الشوكولاتة المقدمة الآن ما كان يُقدَّ

أعطت تقنيات المعالجة، وكذلك المواد المضافة إلى الشوكولاتة ما نستمتع به اليوم من سلاسة وحلاوة ولذة.

تتكــون الشــوكولاتة مــن مزيــج الــكاكاو وزبــد الــكاكاو، ومكونــات 

أخــرى تشــكّل مزيجًــا صلبًــا عنــد درجة حــرارة الغرفــة، ولكنــه ينصهر 

فــي الفــم. و تكُون الشــوكولاتة ســائلة في أثنــاء عملية التحضيــر، ويغلف 

زبدُ الكاكاو المنصهر جسيمات الكاكاو الصلبة، إضافة إلى السكر والحليب. 

ويجب ألا تكون هذه الجســيمات الصلبة كبيرة وإلا أصبحت الشوكولاتة على هيئة حبيبات في الفم.  كما يجب أن يكون 

قطر الجسيمات بصورة عامة ما بين m 5-10 × 2 وm 5-10 × 3 تقريبًا.

السيطرة على التدفق كما تلاحظ من الشكل )1( للعدد الكبير من الجسيمات 

الصغيرة مساحة سطحية أكبر من قطعة واحدة لها الكتلة نفسها. 

تتطلب جســيمات الشــوكولاتة الأصغر حجمًــا كمية أكبر من زبــد الكاكاو؛ 

لتغطية سطحها الصلب، ويسمح المزيد من زبد الكاكاو بين الجسميات الصلبة 

بانسياب الشوكولاتة.

الملمس الســلس إذا احتوت الشــوكولاتة على كمية قليلة من زبد الكاكاو بين جســيماتها الصلبة فإنها تصبح لزجة جدًا 

عُون المزيد من زبد  ما يمنع انســيابها في القالب. ولتحســين انسياب الشوكولاتة دون تكبير مساحة الســطح يُضيف المصَنِّ

الكاكاو، أو مســتحلب الليســتين إلى المزيج، وهو مادة دهنية تستخرج من حبوب الصويا، تساعد على إبقاء جسيمات الزبد 

معلقة بتجانس في الشوكولاتة.

التبلور والخطوة الأخرى المهمة في عملية تصنيع الشــوكولاتة هي الرجّ. ويُتحكّم خلال هذه العملية في درجة حرارة 

ا مناسبًا تتكون بلورات تعطي نوعًا رديئًا  الشوكولاتة بحرص؛ للتأكد من تكّون البلورات المطلوبة. وإذا لم تُرجّ الشوكولاتة رجًّ

من الشــوكولاتة. ويؤدي تشــكيل الشوكولاتة بصورة بلورات –كما هو ظاهر في الشكل )2( -  إلى جعلها أكثر صلابة ولمعانًا، 

ويسهل قضمها، وتنصهر عند درجة حرارة الجسم. 

كيمياء الكاكاو

الشــكل1 - على الرغم من أن كتلة الجســيمات متســاوية إلا أن 
زيادة مساحة سطح الجسيمات تســمح بزيادة كمية زبدُ الكاكاو 

الذي يغطي الجسميات، مما يزيد من تدفق الشوكولاتة.

الشكل 2 تتم معالجة الشــوكولاتة ببطء، حتى يظهر التركيب 
البلوري فيها مما يعطي للشوكولاتة المظهر الخاص به.
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دَدِ. ة لم تُوافقْ على آرائِهِ في هذا الصَّ رْطَةَ البريطانيَّ همِ، فتَّمتْ تبرِئَتِهِ، لكنَّ الشُّ في أصابعِ ذلكَ المتَّ

لَ منْ  دَةٍ منَ العالَمِ، وكانَ الإنكليزيِّ )وليام هيرشــل( أوَّ تَــلَا ذلكَ اهتمامٌ كبيرٌ منْ كثيرٍ مــنَ العُلماءِ في أنحاءٍ مُتعدِّ

ــيكاتِ، وتَجْدُرُ الإشــارةُ إلى الكتابِ  طالَبَ في البِنغالِ بالهند عام 1877 م باعتمادِ خطُوطِ البصمةِ في كشْــفِ تزويرِ الشِّ

نهُ اســتخدام الإحصَاء في دراستِها،  ــهيرِ الذي نشرهُ )فرنســيس غالتون( عام 1892 م، تحتَ عنوانِ )البصمَات(، وضمَّ الشَّ

ا لمكوّناتها، وكانَ ذلكَ أســاس ما يُعرفُ اليومَ من المنظُوماتِ الحديثــةِ للبصمةِ، وقدْ تلَا ذلكَ  وكذلــكَ نظامًــا تصنيفيًّ

يْن واسِعَي الانتشارِ في مُعظمِ أنْحاءِ العالَمِ. اعتمادها عِلْمًا وتطبيقًا مهمَّ

اُسْــتُخدِمتِ البصمــةُ في مدينــةِ نيويورك عام 1902 م، بعد اكتشــافِ فضيحةٍ في عام 1900 م، حينَ اســتأجرَ بعضُ 

ميــنَ لشــغْلِ وظائف حكوميّة عددًا من الأشــخاصِ المتفوّقِين؛ ليجتَازُوا امتحاناتِ القبــولِ لتلكَ الوظائف نيابةً  المتقدِّ

مين للوظائفِ، باســتخدامِ اختباراتِ البصمةِ،  ات المتقدِّ قِ من شــخصيَّ ةُ بعدَ ذلك بالتحقُّ عنهم، وبدأتِ الهيئَاتُ الرســميَّ

ة،  ة الولايات الأمريكيَّ ريقة بعد ذلك في بقيَّ اتِ المجرمين، وانتشرتْ هذهِ الطَّ وباستخدامِها في عام 1903 م؛ لتحديدِ هُويَّ

وفي بُلدانٍ كثيرةٍ.

ةِ، وتستمرّ طوال حياته، وتحافظُ على شكلها،  نُ بصماتُ الإنسانِ في الشهر الثالثِ أو الرابعِ منَ المرحلةِ الجنينيَّ تتكوَّ

هَا  بتْ زوالها- كحرقٍ بسيطٍ مثلًا- فإنَّ ةِ الإنسانِ، أو مرضهِ، أو حِرْفتهِ، أو عُمرهِ، وإذا ما تعرّضت لمعاملة سبَّ رُ بصحَّ ولا تتأثَّ

دًا بعد فترةٍ مع تكوّنِ جِلْدٍ جديدٍ. نُ مُجدَّ تتكوَّ

ا يأتي: فُ ممَّ اسِ، وتتألَّ زُ كلَّ إنسانٍ من جميعِ النَّ دُ أحرُفِ البصمةِ وأثْلامُها معالمَ البصمةِ التي تُميِّ تُحدَّ

        

الشكل )1( أحرف البصمة وأثلامها.

)مركز البصمة- تفرع- انقطاع قصير- ثقب- جسر- نهاية الجسر- جزيرة- دلتا- حرف منقط- قوس(

حرف منقط

جسر

دلتا

قوس ثقب

نهاية جسر

تفرع

جزيرة مركز البصمة

انقطاع قصير
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المصادر الأخرى:

دروس إلكترونيـــة تقـــدم شـــرحًًا لأربـــع لغـــات برمجـــة 

)راســـبيري بـــاي، ســـكراتش، مايكروبت، ثانكبـــل(؛ بهدف 

تشـــجيع الابتكار لـــدى طلاب المرحلة الابتدائيـــة، وتقدم 

هـــذه الـــدروس المعدة بواســـطة معلميـــن متميزين في 

الميـــدان فـــي قالب ممتـــع يتضمـــن فيديوهـــات مرئية 

وأمثلـــة تطبيقيـــة وتقييم ذاتـــي للتعلم.

1- كن مبرمجًًا:
تســـتعرض إســـهامات المســـلمين القدامى والمعاصرين 

لمحـــة تاريخية عن الإســـهام، وكيـــف يتـــم توظيف هذا 

�يُْقُـــدّّم بأكثر من  الإســـهام فـــي خدمة حياتنـــا الحاليـــة، و

أســـلوب ليناســـب كافة المراحـــل العمرية.

2- إسهامات المسلمين:

فيديوهات تعليميـــة موجهة للطلاب فـــي  جميع المراحل 

التعليميـــة لتوعيتهم بحقوقهم.

3- حقوقي:
أحد برامـــج دارة الملـــك عبدالعزيز التـــي أطلقت بغرض 

تعريف الناشـــئة واليافعيـــن بالعمق التاريخـــي، والثقافي 

والجغرافـــي للمملكة العربية الســـعودية.

4- أنتمي:

تنمية القيم المرورية في ســـلوك الطالـــب وتفكيره حرصًًا 

على سلامتـــه وسلامة مجتمعه.

5- السلامة المرورية:
مسلســـل كرتوني لغرس القيم الإنســـانية وتعزيـــز الهوية 

الوطنية، موجـــه لطلاب المرحلـــة الابتدائية.

6- فواز ونورة:

حقائب تعليمية ودروس استرشـــادية لنشـــر ثقافة منهجية 

“ســـتيم” في مجالات العلوم والرياضيـــات لجميع المراحل 

التعليمية فـــي مجال دمـــج التقنية في التعليـــم، وتكامل 

وربـــط المفاهيم العلميـــة للعلوم المختلفـــة بواقع الحياة 

ومتطلبات التنمية، وحاجة ســـوق العمـــل وريادة الأعمال.

:STEM 7- مركز
قصص تربويـــة لتنمية القـــدرات اللغوية بأســـلوب ممتع، 

والمتوســـطة. الابتدائية  المرحلة  لـــطلاب  موجه 

8- نادي القراءة:
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مجموعة من الفيديوهات والأنشطة التفاعلية.

9- أشاهد وأتعلم:
الاســـتماع لنصوص الاســـتماع المتوفرة في مقررات اللغة 

العربية لطلاب المرحلة الابتدائية والمتوســـطة.

10- استمع للنص:

عناصر متنوعة للتوعية بالفساد.

11- نزاهة:
عناصر متنوعة للتوعية بالثقافة المالية.

12- الثقافة المالية:

مجموعـــة من القصـــص الممتعة والهادفـــة التي تأخذكم 

في جولـــة عبر تاريخ الدرعيـــة، من نشـــأتها إلى ازدهارها.

13- قصص الدرعية: 
مـــع كل فصـــلٍٍ مـــن الكتـــاب ستَكَتشِِـــف ممارســـاتٍٍ 

جديـــدة  فـــي رحلـــةٍٍ ممتعـــةٍٍ إلى عالـــمٍٍ مـــن الســـلوكيات 

الراقيـــة والمهـــارات الحياتيـــة الضروريـــة، تســـهم فـــي 

تكويـــن شـــخصيتك المُُتمي�ـــزة.

14- حياتنا ذوق: 

قصص ومنشـــورات ولعبة مالـــي؛ لتعزز وتدعم مســـتوى 

المالي. الوعي 

15- الثقافة المالية: 
تتكـــوّّن مـــن قنـــاة مخصََّصـــة للأطفـــال، تعـــرض عدة 

فيديوهـــات عـــن الحـــروف العربيـــة وقصـــص وحكايات 

وغيرها بشـــكل ممتع وجذاب للأطفال، كمـــا تعرض أيضا 

معجـــم الرياض الشـــامل للعديـــد مـــن المصطلحات.

16- العربية للعالم: 

حزمة متنوعـــة من محتوى برامج الأنشـــطة الطلابيـــة، الموجهة للطلاب فـــي المراحـــل التعليمية: الطفولـــة المبكرة )رياض 

الأطفال والصفـــوف الأولية(، المرحلـــة الابتدائية )الصفـــوف العليا(، المرحلة المتوســـطة، المرحلة الثانويـــة. تهدف إلى دعم 

نواتج التعلـــم وتعزيز المعـــارف والمهارات والقيـــم، وتقدم مصنفةًً في ثلاثة أقســـام:

المجالات: وتشـــمل خمســـة مجالات: العلـــوم والتقنيـــة، المواطنة والحيـــاة، الثقافة والفنـــون، الرياضة والصحة، النشـــاط 

. لكشفي ا

الأيام والمناسبات: وتشمل نوعين: الأيام الوطنية، والأيام العالمية.

الفترات اللاصفية: وتشمل ثلاث فترات: الحضور والاصطفاف الصباحي، الاستراحات، صلاة الظهر والمناوبة.

17- الأنشطة الطلابية:
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